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Terveiset kansalaisopistolta!

Jokioisilla, Ypajalla, seka verkossa.

Opistomme viisikymmenvuotinen historia on tdynna niin monenlaisia
vaiheita, etta sitd tarkastellessa taytyy todeta, ettei ainakaan paikoilleen olla jadty
pyorimaan. Hyvat peruspilarit on ollut térkeaa sailyttaa, mutta rinnalle tuodaan
jatkuvasti uutta, asiakkaita kuunnellen.

Kuntien keskeiseksi tehtavaksi on muodostunut kuntalaisten hyvinvoinnin edis-
taminen ja yllapito. Tata hyvinvointity6ta kansalaisopistot ovat tehneet jo pitkaan,
eiké télle tarpeelle ole néhtavissa vahenemisen merkkeja. Jokilaanin kansalaisopis-

O pistomme tarjoaa tanakin lukuvuonna laaja-alaisesti kursseja Humppilassa,

JOKOISTEN TIETOTALO

tolla olemme nauttineet juhlavuodesta taydella mitalla, juhlien opiston 50-vuotista
taivalta. Nyt on kuitenkin hyva laskeutua takaisin ihanaan arkeen, silla mika sen
parempaa kuin arki, jossa asiat rullaavat.

Opistomme on avoin kaikenikaisille, taustasta ja kotikunnasta riippumatta. Toivo-
tammekin [@mpimasti, niin vanhat kuin uudetkin opiskelijat kursseillemme. Tule sinékin
l6ytamaan elamyksia arkeesi opiston Kursseilta.

Siru-Lina Ollula
rehtori

Ajantasaisimmat
tiedot kursseista
l6ytyvat osoitteesta
www.opistopalvelut.
fi/jokilaani

Jokioisten kunta

Kahvioravintola Wendla

Hyva tietaa

Ilmoittautuminen
Ennakkoilmoittautumista vaativan kurssin kohdalla on ilmoitettu viimeinen ilmoittautumis-
paivamaara.

Ilmoittautuminen internetissa osoitteessa: www.opistopalvelut.fi/jokilaani

Ilmoittautuessa saat heti tiedon siitd, oletko paassyt Kurssille. Internetissa ilmoittautuminen
tapahtuu suojatussa yhteydessa. Ilmoittautuminen puhelimitse numeroon 044 792 8148.

Seka internetissa etta puhelimitse ilmoittauduttaessa jokaisesta opiskelijasta tarvitaan mm.
seuraavat tiedot: nimi ja henkilétunnus, osoite ja puhelinnumero, sdhképostiosoite (tarvi-
taan verkkokursseille osallistumiseen, muuten vapaaehtoinen), koulutustausta ja paéasial-
linen toiminta.

Maksut
Sinulle lahetetadn kotiosoitteeseen lasku, johon on opiston toimistolla laskettu ilmoittautu-
mistiedoista opiskelusi lopullinen hinta mahdollisine alennuksineen.

Yksittaisen Kurssin hinta on ilmoitettu kohdassa Kurssimaksu.

Jos opiskelet useammalla Kurssilla, saattaa opiskelu tulla halvemmaksi, kun maksat
tydkausimaksun. Tyokausimaksu on lukuvuonna 2023 - 2024 90 € seka 10 € jokaisesta
ilmoittaudutusta kurssista. Nain esim. kaksi tyékausimaksuun Kuuluvaa Kurssia maksaa
110 €. Ty6kausimaksuun Kuuluvien kurssien kurssimaksun perassa on teksti Kurssimaksu
tyékausimaksun maksaville 10 €. Jos haluat maksaa tyékausimaksun, ilmoittaudu Tyékau-
simaksu 001101.
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Jokioislaisilla opiskelijoilla on mahdollisuus hakea opintoavustusta Jokioisten kunnan
opintorahastosta. Koulutuslautakunta paattaa avustusten jaosta. Avustukset myénnetaén
ensisijaisesti taloudellisin ja sosiaalisin perustein. Humppilalaiset ja ypéjélaiset voivat hakea
opistolaisyhdistykselta jasenetuna alennusta kurssimaksuun samoin perustein. Vapaamuo-
toiset hakemukset voi lahettda opiston toimiston kautta edelleen kasiteltavaksi.

Musiikin yksityistunneille osallistuva saa ryhmamusisointeihin osallistuessaan 50 % alen-
nuksen kurssin normaalihinnasta.

Jos samasta perheesté osallistuu useampia alle 18-vuotiaita musiikin yksityistunneille,
maksaa ensimmainen 100 % ja seuraavat 50 % kurssimaksuista.

Jos alle 18-vuotias lapsi opiskelee yhdessa aikuisen kanssa samassa opintoryhmassa, saa
lapsi kurssimaksusta 50 %:n alennuksen.

Kurssille kirjautunut opiskelija on sitoutunut maksamaan koko kurssimaksun, vaikka kes-
keyttaisikin kurssin.

Ilmoittautumisen peruminen Kuluitta on mahdollista ilmoittautumisajan viela ollessa voi-
massa.

Opiskelija voi kdyda tutustumassa yhden kerran ilman kurssimaksun suorittamista sellaisilla
Kursseilla, joilla on vahintdan 12 kokoontumiskertaa. Mikali tutustumiskerran jalkeen ei
jatka kurssilla, tulee siitd ilmoittaa opiston toimistolle.

Kurssimaksut eivét sisalla tarvikemaksuja.
Kurssitodistus annetaan pyynnésta 5 € todistusmaksua vastaan.

Opintosetelit

Tyottdmat, yli 63-vuotiaat, elékelaiset ja alhaisen koulutuksen omaavat saavat Opetushal-
lituksen myontamaa opintoseteliavustusta 20 €/opiskelija yhdeltad kurssilta tai tyokausimak-
susta.

Avustus huomioidaan laskutuksen yhteydessa suoraan ilmoittautumistiedoista.

Smartum ja Epassi
Smartum-saldolla voi maksaa Kurssin netissa ilmoittautumisen yhteydessa.

Smartum-setelit kdyvat maksuvalineeksi opiston toimistolla. Setelien kaytosta tulee ilmoit-
taa mahdollisimman pian ilmoittautumisen jélkeen, jotta ne voidaan huomioida laskutuk-
sessa.

Vakuutukset
Opisto ei vakuuta opiskelijoitaan. Kevatnayttelyyn tulevat opiskelijoiden ty6t vakuutetaan
nayttelyn ajaksi.

Pidatamme oikeudet muutoksiin.

TILAUSKOULUTUSTA

Tarjoamme tilauskoulutusta muuttuviin tarpeisiin. Sisaltoja
ja rakenteita voidaan muokata tarpeitanne vastaaviksi.
Suunnitellaan yhdessa teille sopiva kokonaisuus.

Kysy lisaa!

Jokilaanin
opistolaisyhdistys ry

on Jokilaanin kansalaisopiston yhteydessa toimiva itsendinen yhdistys. Yhdistyksen ta-
voitteena on tukea opiskelua kansalaisopistossa ja yllapitda seka kehittaa yhteistyota eri
opintoryhmien kanssa seka edistda kulttuuritoimintaa ja mielekasta vapaa-ajan toimintaa.
Yhdistys jarjestdd mm. virkistys- ja messumatkoja, teatteri- ja konserttiretkia, osallis-

tuu opiston juhliin ja ndyttelyihin seka erilaisiin musiikki- ja muihin tapahtumiin. Yhdistys
mydntéa lukuvuonna 2023-2024 vahéavaraisille Humppilan ja Yp&jan kuntien jasenilleen
hakemuksesta avustusta kurssihintoihin, jotta kaikilla olisi mahdollisuus osalllistua kansa-
laisopiston kursseille. Jdsenet saavat myds alennusta opistolaisyhdistyksen jarjestamista
retkista. Kaikki voivat liittya opistolaisyhdistyksen jéseniksi ilman erillisté jasenmaksua,
kurssinumero 002101. Jasenyyden hyvaksyy opistolaisyhdistyksen johtokunta kokouksis-
saan.

Johtokunta

puheenjohtaja Aino Koskelin 041 4317823
sihteeri Kristiina Kankaanp&aa 040 590 2250
rahastonjohtaja Irma Hellgren 040 747 3313
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Jokilaanin
kansalaisopisto

Jokilaanin kansalaisopisto on Jokioisten, Humppilan ja Yp&jan kuntien
omistama yleissivistéava oppilaitos, jonka toiminta-alueen omistajakunnat
yhdessa muodostavat. Opiston toiminnan perustana on omistajakuntien
keskinginen sopimus. Kansalaisopiston hallinnasta vastaa Jokioisten
kunnan vapaa-aikalautakunta. Jokilaanin kansalaisopisto noudattaa
henkilétietojen kasittelyssa tietosuoja-asetusta ja muuta voimassa olevaa
lainsaddant6a ja normistoa. Opiskelijarekisterin tietoja kaytetaan ainoastaan
siihen tarkoitukseen, mihin ne on keratty, eika tietoja luovuteta eteenpain.

Lukuvuosi 2023-2024

Syyslukukausi 4.9.- 3.12.2023
Syysloma viikko 42, 16.10.-22.10.2023
Kevatlukukausi 6.1.- 15.4.2024
Talviloma viikko 9, 26.2.-4.3.2024

Jotkut kurssit kokoontuvat yleisten opetusaikojen ulkopuolella. Opettaja
voi sopia opiskelijoiden kanssa kurssikohtaisesti poikkeavista kokoontu-
misajoista.

Opiston toimisto

Kayntiosoite: Humppilantie 9 A,

31600 Jokioinen

Postiosoite: Keskuskatu 29,

31600 Jokioinen

Puhelinnumero: 044 792 8148
Sahkoposti: jokilaanin.kansalaisopisto
@jokioinen.fi

Kotisivut: www.jokioinen.fi/jokilaanin-
kansalaisopisto

Henkilékunta

Rehtori: Siru-Lina Ollula

044 792 1810, siru-lina.ollula@jokioinen.fi
Kurssisihteeri: Anu Tujunen

044 792 8148, anu.tujunen@jokioinen.fi

Ohjaavat opettajat

Tekstiility®: Tiina Salmi

0500 531 550, tiina.salmi@jokioinen.fi
Musiikki: Timo Maatta

050 594 6471, timo.maatta@jokioinen.fi
Taideaineet: Tuija Pietila-Estrada

040 1744224, tuija.pietila-estrada@jokioinen.fi
Kielet: Aino Koskelin

041 431 7823, aino.koskelin@jokioinen.fi
Liikunta: Janette Koskinen

040 508 5354, janette.koskinen@jokioinen.fi
Tekninen tyé: Siru-Lina Ollula

044 792 1810, siru-lina.ollula@jokioinen.fi
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KURSSIVALIKOIMA 2023-2024

= Humppila = Jokioinen

Luennot

103200J MITA KUULUU KANSALLISPUVUILLE? -LUENTO
Jokioinen, Tietotalo, Humppilantie 9

To 18.00-19.30

5.10.2023 Tunteja 2 sl

Taina Kangas

Kansallispukukonsultti Taina Kangas Suomen kansallispukukeskuksesta kertoo Jokilaanin
/ Jokioisten naisen puvusta seka yleisesti kansallispukujen kaytosta, korjaamisesta ja
valmistuksesta.

899201Y NOJATUOLIMATKA JAPANIIN: LAHJANVAIHDANTA JA
JUHLAPYHAT

Ypdja, kunnanvirasto, Perttulantie 20

La 13.00-15.15

2.12.2023 Tunteja 3 sl

Merja Karppinen

Nojatuolimatka Japaniin -luentosarja jatkuu teemalla Lahjanvaihdanta ja juhlapyhat
Japanissa. Japanilaisia ei voi kohdata saamatta tai antamatta lahjoja. Jokaista lahjaa
seuraa vastalahja tai vastapalvelus. Voidaan siis puhua lahjanvaihdannasta, jolla on
erityinen merkitys ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa. Liike-eldmassa lahjoilla on
tarkea merkitys, ja kotitaloudet lahettavat kaksi kertaa vuodessa toisilleen lahjan, joka
on syb6tévaa, juotavaa tai muuten kaytettavaa arkieldmassa. Japanissa annetaan lahja
aina, kun jotain iloista tai surullista tapahtuu. Useimmiten lahja on rahaa ja vastalahjana
jokin esine. Lahjat kaaritaéan kauniisti eika niita saa koskaan avata lahjan antajan
lasndollessa, eika kurkisteta rahakuoren sisdan. Siita aiheutuukin pienida kommelluksia
ja vaarinkasityksia. Japanissa on paljon juhlapyhia, joihin liittyy lahjoina erilaisia ruokia.
Joulua japanilaiset eivat vietd, mutta useimmat ostavat erityisen *joulukakun”, jossa on
tuoreita mansikoita ja kermaa. Tervetuloa kuulemaan lisda lahjoista ja juhlista Japanissa.
Kuulet myds voiko lahjoja kierrattaa ja miten.

451000J MAAILMANKAIKKEUS RADIOASTRONOMIN SILMIN
-LUENTO

Jokioinen, Tietotalo, Humppilantie 9

Pe 18.00—-19.30

26.1.2024 Tunteja 2 kl

Prof. Anne Lahteenmaki

Yotaivaan tahdet, galaksit ja Linnunrata ovat meille kaikille tuttuja, mutta miltd sama
taivas nayttaa radioteleskoopilla katsottuna? Esitelmassa kurkistetaan Suomen ainoassa
tahtitieteellisessa radio-observatoriossa tehtévaan tutkimukseen ja laitteistoon. Aalto-
yliopiston Mets&hovin radio-observatorion tutkimuskohteita ovat seka aktiiviset galaksit
ettd oma Aurinkomme, joiden avulla selvitetadn esimerkiksi mustien aukkojen ja koko
maailmankaikkeuden mysteereja.

= Verkkokurssi = Ypaja

Retket, matkat ja
tapahtumat

002206 ELAMYKSIA BERLIINISTA
Paivimaara avoin, enintaan 20 osallistujaa

Berliini on mainio, boheemi syysmatkakohde vain parin tunnin lentomatkan paassa. Nyt
sinulle avautuu mahdollisuus ndhda Keski-Euroopan 1200-luvulla perustettu suurkaupunki
ja tutustua sen monipuoliseen ja rikkaaseen historiaan seka nykypaivaan. Historia

valottaa kaupungin menneisyytta - se on lasna joka puolella: Museosaari museoineen,
tuomiokirkko, televisiotorni, Checkpoint Charlie, Charlottenburgin linna, Potzdamerplatz
ja muurin jaédnteet ja paljon muuta. Kaupungissa voi metsastaa nahtévyyksia - ja niitdhan
riittda - tai vain kuljeskella pitkin syksyisen kaupungin katuja. Tavaratalot houkuttelevat
tarjonnallaan. Ravintoloissa ja kahviloissa tarjoillaan jokaiselle makoisaa nautittavaa.

Voi maistella sianpotkaa, sdiléttya sillia hapankaalin kera, perunasosekeittoa tai doner
kebabia ja juotavaksi vaikkapa Tassbrause-limonadia. Tekemista riittaa! Berliini on kerrassaan
mahtava kaupunki. Matkan ohjelma ja aikataulu tarkentuvat myéhemmin. Paikkoja
rajoitetusti, joten varaa paikkasi nyt. Otamme yhteytta jokaiseen ilmoittautuneeseen hyvissa
ajoin ennen matkaa. Tervetuloa mukaamme tutustumaan Euroopan New Yorkiin!

002203 LASTEN TEATTERIRETKI
Paivamaara avoin

Kun teatterit avaavat ovensa syksyn ja/tai ensi kevaan esityksille, niin lahdemme
johonkin lahella olevaan teatteriin katsomaan lapsille tarkoitettua esitysta. Seuratkaa
ilmoitteluamme, niin paasette ilmoittautumaan mukaan. Teatterimatkat ovat tosi mukavia
ja suosittuja, tervetuloa mukaan! Matkan hinta: Lapsen ja aikuisen ryhmaélippu + osuus
bussimaksusta.

002208 TEATTERIMATKA
Paivamaara avoin

Tervetuloa teatteriretkelle johonkin lahikaupunkiin. Varaamme paikkoja joko musikaaliin tai
johonkin muuhun teatteriesitykseen, kunhan syys- ja kevéatkauden esitykset tulevat tietoon.
Seuratkaa ilmoitteluamme. Matkan hinta: ryhmalippu + osuus bussimatkasta.

002201 TURUN KANSAINVALISET KIRJA- JA RUOKAMESSUT 2023
Lauantai 30.9.2023
Ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Suomen vanhimmassa ja perinteikkaassa kirjallisuuden messutapahtumassa on tuhansia
kirjallisuusalan ihmisia ja kirjojen ystavia. Siella tapaat my&s kustantajia, Kirjailijoita,
tulkkeja, bloggaajia seka alan vaikuttajia ja voit kuunnella ajankohtaisia keskusteluja.
Edustettuina ovat kaunokirjallisuus, runous, tietokirjallisuus, lasten kirjat ja paljon,
paljon muuta. Tamén vuoden paateemana on tanssi, jonka kautta voit kokea elamyksia
kaikilla aisteilla. Sanat, rytmi, kielen melodia pitavat sinut liilkkeessa mukana. Naytteilla
on Kirjauutuuksia ja antiikkikirjoja niin lapsille kuin aikuisillekin. Voit tehda hyvia loyt6ja
itsellesi tai vaikkapa joululahjaksi. Samalla lipulla paaset samassa paikassa pidettaville
ruoka- ja viinimessuille. Ruokalavoilla tapaat mestarikokkeja esittelemassa trendikkaita
ruokia. Tervetuloa mukaan Kirjallisuuden ja hyvan ruoan ja juoman maailmaan la 30.9.!
Sitovat ilmoittautumiset 15.9.2023 Kklo 16 mennessa. Bussiin paaset tarvittaessa Forssasta.
Matkan hinta: ryhmalippu + osuus bussimatkasta.

002202 KADENTAIDOT -MESSUMATKA TAMPEREELLE
17.11.2023

Enintaan 50 osallistuja

Ilmoittautuminen paattyy 3.11.2023

Retki Suomen kadentaidot -messuille Tampereelle pe 17.11.2023. Messujen teema kietoutuu
tana vuonna yhteiséllisyyden lampdiseen voimaan. Esilld monipuolisesti kotimaista osaa-
mista, houkuttelevia tydnaytoksia, muotinaytdksia, uusia tuotteita ja paljon muuta. Sitovat
ilmoittautumiset 9.10.2023 alkaen.
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002204 OPISTON JOULU - SYYSLUKUKAUDEN PAATOSTILAISUUS
Toimipaikka avoin
Pe 24.11.2023 kello 18:00

Perinteinen opiston syyslukukauden paatéstilaisuus pidetdan Paanalla pe 24.11. klo 18.
Kuuntelemme ja laulamme vanhoja ja uudempia joululauluja musiikinopettajan johdolla.
Ehka joulupukkikin ehtii pistdytymaan kiireittensa keskeltd. Opistolaisyhdistyksen kahviossa
hyvaa riisipuuroa makean rusinasopan kera. Jalkiruoaksi kupponen kahvia tortun kanssa.
Myds arpoja myynnissa. Tervetuloa!

002207 ETELA-VIRON KIERROS KESALLA 2024
Kesid 2024 (paivamiira avoin)

Oletko jo vieraillut Viron eteldisimméassa osassa? Naapurimaamme on hyvin monella
tavalla edistyksellinen tietoyhteiskunta, mutta maaseudun rauhasta lOytyy sita ihastuttavaa
vanhanaikaisuutta, jota moni meista on lapsena kokenut. Uusi aika ei ole vield paassyt
pikkukylia tavoittamaan. Lahdemme muutaman péivan bussimatkalle nauttimaan
historiallisista rakennuksista, kauniista luonnosta ja kulttuurista seka tekemaén matkan
nykyisyyteen ja menneisyyteen. Aikataulu ja ohjelma tarkentuvat myéhemmin. Paikkoja on
rajallinen maara, joten varaa paikkasi nyt! Tere tulemast Eesti reisile!

002205 MATKAMESSUT 2024
Lauantai 20.1.2024
Ilmoittautuminen paattyy 7.1.2024

Taas mennaan! Vuosi 2024 aloitetaan huikealla kattauksella kotimaasta ja ulkomailta.

Née koko maailma yhdessa paivéssa la 20.1.2024! Unelmoi, fiilistele taikka vain katsele
tarjontaa. Upeat maisemat, pikkukylat ja turkoosin sininen meri valtaa taatusti katsojan
mielen. Tanssi- ja musiikkiesitykset tuovat tuulahduksen kaukaa. Kaikki esilla olevat maat
esittelevat parastaan. Messuilla esittaytyy jalleen satoja matkanjarjestajia koti- ja ulkomail-
ta, joten ajankohtaista tietoa (6ytyy. Messuilla kuulet, mitka ovat kotimaan helmia ja miten
Lapin lumo tuntureineen vaikuttaa ja kaiken kukkuraksi eteesi ilmestyvat kaukomatkojen
paratiisit tai ihanat meriristeilyt. Ymparistd on elamyksellinen ja se, jos mika nostattaa
unelmia ja matkakuumetta! Vastuullinen matkailu on tarkeaa, jotta tulevat sukupolvetkin
voisivat nauttia erilaisista paikoista ja kohteista. Messujen parasta antia ovat kohtaamiset,
keskustelut ja ilmassa vareileva jannitys sekad matkan suunnittelu. Messuilta saat monenlai-
sia vinkkeja. Tervetuloa mukaan matkailun jannittavaan maailmaan! Kiinnostavaa néhtavaa
ja Ruultavaa riittaa. Messutarjouksista saattaa (6ytya vaikka sopiva matka kevaaksi tai
kesaksi. Sitovat ilmoittautumiset 7.1.2024 mennessa. Retken hinta: Ryhmalippu + osuus
bussimatkasta.

002209 TAIDEMATKA HELSINKIIN
Huhti-toukokuu 2024 (paivamiira avoin)
Tervetuloa taideretkelle Helsinkiin, jossa vierailemme mm. Ateneumissa. Retkikohteet

varmistuvat mybhemmin, seuraa retki-ilmoittelua. Retkelld mukana taideaineiden opettaja
Tuija Pietila-Estrada.

Hyvinvointi

752208J KOTIHIERONTA

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1

Ke 18.45-20.15

6.9.—4.10.2023 Tunteja 10 sl

Irene

Kurssimaksu: 25,00€

Enintaan 40 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023
Kurssille tullaan ja tydskennelldan vain oman parin kanssa. Vuorotellen opetellaan hieron-

nan perusotteet ja erilaisia variaatioita. Mukaan iso ja pieni pyyhe seka iso jumppa-alusta.
Ensimmaiselld kerralla kdydaan lapi mitda muuta Kurssin aikana tarvitaan.

750002Y VAREISTA ELAMYKSIA

Ypdja, Veteraanitupa, Perttulantie 7

Ma 17.00-19.00

2.-23.10.2023 Tunteja 8 sl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 23,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 27.9.2023

Vérit antavat energiaa ja iloa arkeemme. Kurssilla puhetta vareista samalla kun
maalaamme rennosti vesivareilld. Yhdistamme vesivareihin helppoja teknisia kikkoja.
Kurssille olet tervetullut, vaikka sinulla ei olisi ennestaan kasitysta vesivareista tai
maalaamisesta. Kurssilla paaset tutustumaan ja nauttimaan vérien vaikutuksesta.
Vesivarimaalaustarvikkeita opettaja tuo tunnille mukanaan, mutta jos sinulla on omat
vesivarit, siveltimet ja vesivaripaperia, ota mukaan Kurssille. Tervetuloa saamaan eldmyksia
vareista!

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, kieliluokka, Eedenintie 1
La 11.00-15.00
28.10.2023 Tunteja 5 sl
Anu Vilander
Kurssimaksu: 20,00€
Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy
23.10.2023

Tule mukaan oppimaan rentouttava paahoito! Chi kung -paahoito on erittdin rentouttava
hoito, jossa kasitelldan paan ja kasvojen tarkeimmat akupunktiopisteet. Pehmeat painal-
lukset hemmottelevat seka mieltd etta kehoa ja poistavat jannityksia. Hoitoa kaytetdan mm.
paansarkyyn, unettomuuteen ja stressiin. Kdytanndn harjoittelua toisen kurssilaisen kanssa.
Mukaan rento asu, makuualusta, 2 tyynya ja peitto. Pidetdan lyhyt evastauko, joten omat
evaat mukaan. Koska kurssilla tarvitaan tasaparit, ilmoita mahdollisesta peruutuksesta
ajoissal

752226Y CHI KUNG PAAHOITO
Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, kieliluokka,
Varsanojantie 97

La 11.00-15.00

27.1.2024 Tunteja 5 kl

Anu Vilander

Kurssimaksu: 20,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy

22,1.2024

Tule mukaan oppimaan rentouttava paahoito! Chi kung -paahoito on erittdin rentouttava
hoito, jossa kasitelldan paan ja kasvojen tarkeimmat akupunktiopisteet. Pehmeat painal-
lukset hemmottelevat seka mieltd etta kehoa ja poistavat jannityksia. Hoitoa kaytetdan mm.
paansarkyyn, unettomuuteen ja stressiin. Kdytannon harjoittelua toisen Kurssilaisen kanssa.
Mukaan rento asu, makuualusta, 2 tyynya ja peitto. Pidetdan lyhyt evastauko, joten omat
evaat mukaan. Koska kurssilla tarvitaan tasaparit, ilmoita mahdollisesta peruutuksesta
ajoissal




vuotta

6 KOTISEUTULAINEN j()/?i/éfifﬂfn kansalaisopisto )

Yhteiskunta

402100J DIGIAPU SENIOREILLE

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, “Salzburg” A033,
Asemakuja 1

Pe 17.00-18.30

8.9.-1.12.2023, 12.1.-12.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Samuel Aaltonen

Enintaan 24 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Ongelmia puhelimen, tietokoneen tai vaikka tabletin kanssa? Apu l&ytyy talta kurssilta! Yk-
sityistd neuvontaa digiasioissa 2h/oppilas, tai sopimuksen mukaan esim. 2 henkil6a yhdessa
4h. Yksityisajat sovitaan ensimmaisessé yhteisessa kokoontumisessa, jossa kasitellaan
myd&s medialukutaitoa ja kuinka suojautua verkon vaaroilta. Kurssi on osallistujille opetus-
hallituksen mydntaman opintoseteliavustuksen johdosta maksuton!

605102Y KOIRIEN ARKITOTTELEVAISUUS

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Perttulan yksikko, piha-alue,
Hossintie 4

To 18.00-19.00

14.9.—12.10.2023 Tunteja 7 sl

Sari Kouri

Kurssimaksu: 22,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023
Koulutus sopii Kaikille koirille pennuista vanhuksiin. Koulutuksen aikana mahdollisuus
pureutua arjen haasteisiin tai vain treenata arjen perustaitoja. Koiran kuitenkin tulee olla
omistajansa hanskassa, koska kurssilla on muitakin. Kurssille mahtuu 8 koiraa - yksi koira
ilmoittautunutta henkiléa kohden.

951102Y JARJESTYKSENVALVOJAN KERTAUSKURSSI

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, kieliluokka,
Varsanojantie 97

La 9.00-16.00

18.11.2023 Tunteja 8 sl

Kari Jarvinen

Kurssimaksu: 45,00€

Enintddn 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 12.11.2023

Jérjestyksenvalvojakortin uusimista varten tulee suorittaa lain edellyttdméa kertauskoulu-
tus. Jarjestyksenvalvojaksi hyvaksymisen uudistaminen edellyttéaa kertauskoulutusta (8h).
Tavoitteena on varmistua jarjestyksenvalvojan ammattitaidon sailymisestd. Koulutuksessa
kerrataan keskeisia jarjestyksenvalvojatoimintaan liittyvia asioita ja paivitetaan lainsdadan-
ndssa tapahtuneet jarjestyksenvalvojan toimintaan liittyvat muutokset. Kurssiin sisaltyvat
teoria ja case-tehtdvat. Uusien sdaddsten mukaan: jos on suoritettu 32h tai nykymuotoinen
40h kestava jarjestyksenvalvojan peruskurssi 1.3.2007 jalkeen, niin kertauskurssin kaymalla
voi hakea uutta jarjestyksenvalvontakortin hyvaksyntaa poliisilaitokselta pitkdnkin tauon
jalkeen kortin vanhenemisesta.

9511013 JARJESTYKSENVALVOJAN PERUSKURSSI
Jokioinen, Paanan koulu, kielet 4, "Kontu”, 2.krs. B226,
Asemakuja 1

Ti 17.00-21.15

30.1.-19.3.2024 Tunteja 40 kl

Kari Jarvinen

Kurssimaksu: 180,00€

Enintdan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 25.1.2024

Jarjestyksenvalvojan peruskoulutuksen (40h) tavoitteena on antaa kurssin hyvaksytys-

ti suorittaneelle valmiudet toimia jarjestyksenvalvojana. Kurssi on sisaasiainministerion
maaritteleman sisallon mukainen. Kurssille voi osallistua 17-vuotias, mikali han kurssin
paattymisen jalkeisen kuuden kuukauden kuluessa tayttaa 18 vuotta, jolloin han voi anoa
poliisilta jarjestyksenvalvojan korttia. Eli kurssin paattymisen jéalkeen jv-kortti on haettava
kuuden kuukauden kuluessa, joten jos 17- vuotias saa Kurssin kaytya 17v 3kK idssa, menee
Rurssi vanhaksi ennen kuin han 18 vuotta téytettydan voi hakea jv-korttia ja tydskennella
monipuolisissa jarjestys- ja turvallisuustehtavissa. Koulutuksesta saattaa olla myds hyotya
tydnhaussa muihinkin ammatteihin ja vaikkapa lisdansioiden hankinnassa. Ensimmaisella
kokoontumiskerralla opiskellaan ja samalla sovitaan myds muut kokoontumispaivat. Kurs-
siin sisaltyy: teoria 25h, hataensiapu 4h, pelastustoimi 5h, fyysinen voimankaytté 6h.

899101J HYGIENIAPASSI

Jokioinen, Tietotalo, Kordelin, Humppilantie 9

La 12.00-14.15

3.2.2024 Tunteja 3 kl

Sari Tallbacka

Kurssimaksu: 39,00€

Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.1.2024
Hygieniapassi tarvitaan, jos tydntekija tydskentelee elintarvikehuoneistossa ja Kasittelee
tydssaan pakkaamattomia ja helposti pilaantuvia elintarvikkeita. Hygieniapassin saa, jos
suorittaa hygieniapassitestin hyvaksytysti. Kurssi sisaltaa hygieniaosaamistestissa vaadit-
tavia osa-alueita seka testitilaisuuden. Koulutus ja testi perustuvat materiaaliin, joka (&ytyy
Ruokaviraston Kotisivuilta (https://www.ruokavirasto.fi/henkiloasiakkaat/hygieniapassi/
opiskelukoulutus-ennen-hygieniapassitestia/tietoa-elintarvikehygieniasta). Kurssille ja
testiin osallistujia kehotetaan tutustumaan ennen kurssia mm. tdhan aineistoon, koska
luennolla ei perusteellisesti kasitella kaikkia aiheita. SAhkoéinen mallitesti loytyy myds
ruokaviraston sivuilta (https://www.ruokavirasto.fi/henkiloasiakkaat/hygieniapassi/Hygie-
niapassitesti/sahkoinen-mallitesti). Opiskelumateriaalia |8ytyy myds Lupa kokata-oppaasta
(https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/lupa-kokata-elintarvikehygienian-perusteet).
Testiin osallistuvilla tulee olla mukanaan kuvallinen henkildllisyystodistus. Todistusmaksu 6
euroa sisaltyy kurssimaksuun. Uusintatesteista ja erityisjarjestelyja vaativista testeista tulee
sopia erikseen, eivatka ne sisally mainittuun kurssi-/todistusmaksuun.

201341J KOMPOSTOINTI- JA KASVIHUONEKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka "Milano” A035,
kuvataideluokka, "Firenze” A037 ja markatila A036, Asemakuja 1
Ke 18.00-21.00

6.—13.3.2024 Tunteja 8 kl

Maisa Paakkinen

Kurssimaksu: 23,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun
(90€) maksaville: 10,00€

Enintdan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy
1.3.2024

Tervetuloa perehtymaan kompostointiin ja kasvihuoneisiin! Kurssilla kdymme lapi bokashin,
bioaktiivisen kompostin, ldmpékompostorin ja kompostikehikon kayton. Kasittelemme myos
kompostin hoitamista, mahdollisia ongelmia ja kayttéa. Perehdymme erilaisiin kasvihuo-
nevaihtoehtoihin, niiden rakentamiseen seka kasvivalintoihin kumppanuuskasviajatuksen
pohjalta. Voit halutessasi lahettéda toiveita kasiteltévien aiheiden suhteen kurssin ohjaajalle.
Ohjaaja on luonto-ja ymparisténeuvoja.
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605103Y KOIRIEN ARKITOTTELEVAISUUS

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Perttulan yksikko, piha-alue,
Hossintie 4

To 18.00-19.00

4.4.-2.5.2024 Tunteja 7 kl

Sari Kouri

Kurssimaksu: 22,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 29.3.2024
Koulutus sopii kaikille koirille pennuista vanhuksiin. Koulutuksen aikana mahdollisuus
pureutua arjen haasteisiin tai vain treenata arjen perustaitoja. Koiran kuitenkin tulee olla
omistajansa hanskassa, koska kurssilla on muitakin. Kurssille mahtuu 8 koiraa - yksi koira
ilmoittautunutta henkiléa kohden.

Kirjallisuus

203102V LUOVAN KIRJOITTAMISEN VERKKOKURSSI
Verkkokurssi

To 14.00-18.30

14.9.-7.12.2023, 18.1.-11.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Minna Autio

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Kirjoittamisen leppoisassa verkkoryhmassa saat kirjoittamiseesi uutta virtaa ja pulmakohtiin
apua ja tukea. Ryhmassa saat tietoa Kirjoittamisesta, vertaistukea seka ohjausta. Tarjolla on
myds mukavia tekstitarppeja, jotka sopivat kynailyvalipaloiksi tai kirjoitusprojektisi avuksi.
Kurssilla voit Kirjoittaa, vaikka Kirjaa tai edistda muita Kirjoitusideoitasi. Ryhma sopii myds
satunnaiselle Kirjoittelijalle, joka kaipaa vain uusia ideoita ja inspiraatiota arkeen. Ryhmalla
on suljettu sivu Peda.net-palvelussa, jossa paaset tutustumaan muiden Kirjoittajien kanssa.
Ryhmasivulle avautuu uusia kirjoitusinfoja ja tekstitarppeja kerran kuussa. Osallistuminen
on helppoa omalta Koneelta, vaikka keittion poydén daressa. Mukaan paaset mista tahan-
sa, missa on nettiyhteys. Osallistumisaikasi paatat sina itse; ryhma on aina auki. Halutessasi
saat omista teksteistasi palautetta. Tekstien lahetykselle on vapaaehtoinen deadline neljan
viikon vilein (Kurssitietojen "kokoontumispaivat”). Ensimmaiset ohjeet kurssille saat sahké-
postilla syyskuussa. Tervetuloa mukaan rentoon ja iloiseen kirjoitusryhméaan!

203103V VOIMAUTTAVA KIRJOITTAMINEN

Verkkokurssi

Ma 18.00-19.30

11.9.-4.12.2023, 22.1.—-15.4.2024 Tunteja 8 sl, 8 kl

Minna Autio

Kurssimaksu: 31,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023

Tuntuuko sinusta joskus, ettet ehdi rauhoittua tai miettia asioita? Oletko kuormittavassa
tilanteessa ja kaipaat mukavaa hetkea kaiken keskelle? Tule mukaan lempeaén ja rentoon
voimauttavan Kirjoittamisen etdryhmaan! Ryhmaan voit osallistua mista tahansa puheli-
mella tai tietokoneella. Koet sielld yhdessa kirjoittamisen iloa, saat omaa kirjoitusaikaa

ja inspiroivia tehtavia, eika tarvitse jakaa omia teksteja muille. Teemoina ovat oma elama,
tulevaisuus, unelmat ja toiveet, hyvan olon asiat, luovuus ja herkkyys, mielenrauha, jne.
Virkistyt ja innostut kirjoittamalla! Ryhmassa voit Kirjoittaa ajatuksistasi ja tunteistasi mu-
kavien tehtavien avulla. Kokoontumiset ovat Teamsilla tai Zoomissa, mutta omaa videota ei
ole pakko laittaa paalle. Teksteja ei jaeta muille, joten voit aina Kirjoittaa taysin avoimesti.
Kirjoitustehtavat ovat lyhyita, 10—15 minuutin helppoja juttuja. Ryhma sopii kaikenlaisille
kirjoittajille. Osallistua voi mista tahansa, missé on nettiyhteys. Miksi kirjoittaa? Kirjoitta-
malla voi Kasitella tunteita, joita voi olla vaikea selittda. Kirjoittaessa voi yllattaa itsensa
teravilla ja yllattavilla oivalluksilla omasta elamasta, ajatuksista, ihmissuhteista ja mennei-
syydesta. Kirjoittamalla voi muuttaa kurjankin paivan mukavaksi illaksi. Kirjoittaminen voi
my®os olla meditatiivinen kokemus, jossa saa syvallisen yhteyden omaan itseen. Kirjoitta-
malla voi keskustella itsensa kanssa Kuin hyva ja lAheinen ystéva, johon voi aina luottaa.
Ryhmassa tehtdvien mukaan kirjoittaessa voi paasta sellaisten ajatusten lahteille, joita ei
olisi arvannut ajattelevansa. Voimauttavan kirjoittamisen ryhma inspiroi myos tarttumaan
kynaan kokoontumisten valilla, herattelee luovia prosesseja ja tsemppaa tarvittaessa suu-
riinkin muutoksiin. Ja tarkeimpana kaikesta: ryhmassa Kirjoittaminen on tosi kivaa! Kurssi-
Kerrat: Syksy 11.9., 9.10., 6.11. ja 4.12. Kevat 22.1., 19.2., 18.3. ja 15.4.

E

120100J KIELIKAHVILA - LANGUAGE CAFE
Jokioinen, Jokioisten kunnanvirasto, takkahuone, Keskukatu 29
Ma 17.00-18.30

30.10.2023 Tunteja 2 sl

Aino Koskelin

Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 26.10.2023
Maksuton kurssi

Ilmoittautua voi myds sahkopostitse: jokilaanin.kansalaisopisto@

jokioinen.fi

Haluatko harjoitella suomen puhumista rennossa seurassa tai osallistua yhteiseen vapaa-
muotoiseen kahvihetkeen englannin Kielella, tutustuen samalla uusiin ihmisiin? Tule mu-
kaan kielikahvilaan! Kielitaitosi ei tarvitse olla sujuvaa, mutta toivomme, ettd osaat suomen
tai englannin kieltd ainakin vahan. Kielikahvila on maksuton ja se rahoitetaan Opetushal-
lituksen opintosetelin avustuksella. Would you like to practice your conversational Finnish
or just have a nice cup of coffee with nice people in our Language Café? Forget the stress
and let your conversation go on! You can also find new friends at the same time. You don’t
need a good skill of languages, but we hope you know some English or Finnish. The coffee
doesn’t cost anything. Let’s have a nice time together!

1204027 ENGLANNIN ALKEET

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 2, ”Birka”, 2.krs. B224, Asemakuja 1
Ke 18.00-19.30

6.9.—29.11.2023, 10.1.—3.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Aino Koskelin

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 39,00€
Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 31.8.2023

Jos haluaisitko oppia englannin kielta ja rohkaistua kayttdmaan sita, tdma kurssi sopii
sinulle! Aloitetaan ihan alusta. Paapaino on puhutun kielen harjoittelussa, rohkaistutaan
kayttamaan vierasta kieltd. Opit 4adntdmaan ja kuuntelemaan. Harjoitukset ovat monipuoli-
sia, aiheet laheisia ja opit helposti tervehdykset, perhesanastoa, kertomaan itsestasi, nume-
rot, tilaamaan ravintolassa ja kahvilassa ja paljon muuta tarpeellista. Harjoitellaan yhdessa
kaytannon kielitaitoa erilaisissa kielenkayttotilanteissa. Rakenteita ja kielioppia tarpeen
mukaan. Tule rohkeasti mukaan opiskelemaan englantia mukavassa ryhmassa! Oppikirja:
Everyday English Starter.

120501J SAKSAA VASTA-ALKAJILLE

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 2, ”Birka”, 2.krs. B224, Asemakuja 1
Ti 18.00-19.30

5.9.—14.11.2023 Tunteja 20 sl

Aino Koskelin

Kurssimaksu: 70,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta 39,00€
Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 31.8.2023
Haluaisitko oppia saksan kielta? Aloitetaan kielen opiskelu ihan alusta. Edetdan verkkaises-
ti ja opitaan kertomaan itsestd, perheesta, tilaamaan kahvilassa ja ravintolassa, ostamaan

matkaliput. Tehddan paljon harjoituksia, padpaino on puhekielen harjoittelussa. Tervetuloa
opiskelemaan Keski-Euroopassa puhuttavaa kielta! Sisdénkaynti koululle: pa&ovi B (takana).
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120801Y ESPANJAN ALKEET 3

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, kieliluokka,
Varsanojantie 97

To 17.00-18.30

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Ana Pacheco

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 39,00€
Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Tama kurssi sopii espanjan Kielta noin 2-3 vuotta opiskelleille, Aluksi kerrataan jo-opittuja
asioita ja aloitetaan Buenas Migas 2 -kirjan Il osiosta. Aihepiirit ovat hyddyllisia, kdytanndl-
lisia ja mielenkiintoisia esimerkiksi espanjalaisen arjen ja seuraeldman tilanteita, espanja-
laiset elokuvat, espanjalainen keitti6 ja ruokasanastoa, espanjankielisten maiden juhlat ja
perinteet. Opitaan aéntdmaan kieltd paremmin ja ilmaisemaan mielipiteitd kohteliaammin,
laajennetaan sanavarastoa ja paljon muuta. Kielitaito karttuu nopeasti ja helposti moni-
puolisten harjoitusten avulla, pdapaino on Kuitenkin suullisen kielen harjoittelussa. KaikKi
oppivat kayttdmaan kieltd rohkeammin ja paremmin. Jatketaan myds tutustumista espan-
jankielisten maiden kulttuuriin ja elamanmenoon. Kieliopista opiskellaan kieleen liittyvia
keskeisia asioita, kuten verbeja, adjektiiveja, pronomineja, prepositioita ym. tarpeellista.
Opettaja on espanjalainen, mutta puhuu myds jonkin verran suomea. Oppikirja: Buenas
Migas 2, kpl 5- Bienvenidos!

120403J EVERYDAY ENGLISH 5

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 2, ”Birka”, 2.krs. B224, Asemakuja 1
To 18.00-19.30

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Aino Koskelin

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 39,00€
Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 3.9.2023

Kurssi sopii n. 4-5 v. englantia opistossa opiskelleille. Jos kaipaat sanastoharjoittelua, sa-
nat ovat muuten Kateissa tai haluat kerrata ja kehittda puhuttua seka vahan kirjoitettuakin
Kielta, niin kurssi on sopiva sinulle. Harjoittelemme yhdessa kaytannén kielitaitoa erilaisissa
kielenkayttotilanteissa. Paapaino on suullisen Kielitaidon kehittdmisessa. Aihepiirit ovat la-
heisia seka vaihtelevat jokapaivaiseen elamaan liittyvista teemoista ajankohtaisiin aiheisiin,
kuten puutarha-, luontosanastoa, ndhtavyyksia ja niiden kuvaamista, juhlat, matkailuun,
vapaa-aikaan ja tyéhon liittyvaa sanastoa seka paljon muuta; samalla englannin kielisten
maiden kulttuurituntemus syventyy. Teemme myd&s kuunteluharjoituksia. Rakenteita ja
kielioppia tarpeen mukaan. Oppikirja: Everyday English 5, kpl 5-. Tule rohkeasti mukaan
harjoittelemaan englantia mukavassa ryhmassa! Uudet opiskelijat ovat myds tervetulleita!
Welcome! Sisdankaynti koululle: padovi B (takana).

121001J EESTIN RIELEN JATKOKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 3, ’Muumilaakso”, 2.krs. B225,
Asemakuja 1

To 17.00-18.30

7.9.—30.11.2023, 18.1.—-18.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Vivian Majevski

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 39,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 3.9.2023

Kurssi sopii eestin kielen perusteet osaaville, (esimerkiksi Meie Keelesild -kirja). Kurssilla
ei ole oppikirjaa, vaan kaydaan lapi erilaisia teksteja, esimerkiksi ajankohtaisia mediasta,
eri kirjoista, joiden tekstien pohjalta tulee tehtavia ja uusia sanoja seka ilmaisuja. Keskus-
tellaan myds omin sanoin teksteista eestin kielella. Mukana liséksi Eestin kulttuuritietoa.
Aloitetaan kuitenkin kertaamalla. Tervetuloa! Sisdankaynti koululle: Padovi B (takana).

Kirkonkulman koulu, EedEnintie, kieliluokka,
EedEnintie 1
To 18.00-19.30
14.9.—30.11.2023, 11.1.—11.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl
Elina Korpihete
Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 39,00€

Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Tule rohkeasti mukaan talle saksan keskustelu- ja kertauskurssille, joka pidetaan talla ker-
taa ainakin suurimmaksi osaksi etana. Keskustelemme opiskelijoita kiinnostavista aiheista -
myds rakenteiden kertauskin on mahdollista. Osallistua voi jo pienelldkin saksan Kielitai-
dolla tai kertausta kaipaava, jos kouluajoista on jo vierahtanyt joitakin vuosia. Emme mieti
virheitd, tarkeaa on heittaytyminen, soveltaminen ja ennen kaikkea yrittdminen. Kurssilla
kdytetadn opettajan materiaaleja. Osallistuaksesi tarvitset tietokoneen, tabletin tai puheli-
men, jossa on mikrofoni ja kamera. Herzlich willkommen!

120803J MATKAILUESPANJAA

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 1, "London”, 2.krs. B223,
Asemakuja 1

Ma 18.00-19.30

23.10.—20.11.2023 Tunteja 10 sl

Ulla Lehtinen

Kurssimaksu: 25,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 15,00€

Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 15.10.2023
Matkusteletko Espanjassa ja olisi mukava osata muutama sana kieltd? Talla kurssilla opit
hyddyllisia sanoja ja lauseita matkallesi. Kurssin kaytyasi osaat tervehtia ja kertoa itsestasi,
osaat lukusanat 0-100 ja pystyt asioimaan kahvilassa, ravintolassa ja torilla. Ruoka- ja
juomasanat tulevat tutuiksi. Sopii ihan vasta-alkajille ja my6s kertaajille. Opettajan oma
materiaali. Tervetuloa! Bienvenidos! Sisaankaynti koululle: padovi B (takana).

120802Y JAPANIN KIELEN ALKEET

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, kieliluokka,
Varsanojantie 97

Pe 17.00-18.30, La 13.00—-15.15

2.2.-16.3.2024 Tunteja 20 kl

Merja Karppinen

Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 25,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 24.1.2024
Japanin kieli on helppoa kaikenikaisille suomenkielisille puhujille! Tule oppimaan puhuttua
arkijapania ja Kirjoittamaan suomalaisia nimia japaniksi. Opit my&s kiinalaisia merkkeja,
joita kdytetadn seka japanin etta kiinan Kielissa. Aiempia vieraan kielen opintoja ei tarvi-
ta - japani ei ole sukua niin kiinalle kuin eurooppalaisillekaan kielille. Kurssilla opiskellaan
japania intensiivipajoissa (yhteens 20h), jotka jérjestetaan viikon vélein yhteensa neljana
eri viilkonloppuna kevaalla 2024.

Taide- ja taitoaineet

206102J KUVATAIDE - KESAKURSSI

Jokioinen, Tietotalo, Humppilantie 9

Pe 17.00-20.00, La 11.00-16.00

1.-2.9.2023 Tunteja 10 sl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 25,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 10-19-vuotiailta: 15,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023

Kesadmaalauskurssi on mukava tapa kehittda maalaus ja piirtamistekniikoita seka viettaa
aktiivilomaa. Jokioisten kartanon ymparistossa, puistoissa ja rakennuksissa riittda inspiraa-
tion kohteita. Voit maalata ja piirtda eri tekniikoilla. Kurssi on hyva hetki keraté luonnoste-
lukirjaan aiheita ja ideoita myéhemmin toteutettavia t6ita varten. Opetukseen siséltyy mai-
seman havainnointia, varioppia, materiaaleihin ja valineisiin tutustumista kunkin opiskelijan
tarpeen mukaan. Kurssi sopii eri-ikéisille kuviksesta innostuneille. Kurssilla voit aloittaa
tutustumisen maalaamiseen tai syventda aikaisemmin opittua. Paikan paalla mahdollisuus
kayttda kahvinkeitintd, mikroa ja jadkaappia evaita varten; valilla pidamme taukoja ja vaih-
detaan ajatuksia taiteesta ja muustakin. Tervetuloa taiteilemaan upeaan miljédseen!

Kirkonkulmankoulu, Koivistontie,
kuvaamataidonluokka, Koivistontie 22
Ke 18.00-20.15
6.9.—29.11.2023, 10.1.—20.3.2024 Tunteja 36 sl, 30 kl
Tuija Pietila-Estrada
Kurssimaksu: 81,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 48,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Virkisty ja koe taide-elamyksia kuvataideharrastuksen parissa. Kurssilla tutustut tekniik-
koihin, valineisiin ja materiaaleihin. Voit kehittdd omaa osaamistasi tai harrastaa rennosti
kokeillen. Voimaannutaan véreista ja annetaan mielikuvituksen lentda. Kurssille ovat terve-
tulleita niin harrastuksen aloittajat kuin jatko-opiskelijatkin. Aikaisempaa tietoa tai koke-
musta maalaamisesta ei siis tarvitse olla tullessaan kurssille. Taiteillaan hyvalla fiiliksella.
Kurssilaisilla mahdollisuus yhteiseen taidendyttelyyn Pehkosessa Tietotalolla.
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206103J KUVATAIDE

Jokioinen, Paanan koulu, kuvataideluokka, "Firenze” A037,
Asemakuja 1

To 18.00-20.15

7.9.—30.11.2023, 11.1.-21.3.2024 Tunteja 36 sl, 30 kl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 81,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 48,00€

Enintadan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Kuvataidekurssilla nautitaan taiteilusta ja rentoudutaan harrastuksen parissa. Kurssilla tu-
tustut eri tekniikkoihin, valineisiin ja materiaaleihin. Voit kehittdd omaa osaamistasi tai har-
rastaa rennosti kokeillen piirtdmis- ja maalaamistekniikoita. Kurssille ovat tervetulleita niin
vasta-alkajat kuin jatko-opiskelijatkin. Aikaisempaa tietoa tai kokemusta maalaamisesta ei
tarvitse siis olla kurssille tullessaan. Taiteillaan hyvalla fiilikselld! Kurssilaisilla mahdollisuus
yhteiseen taidenayttelyyn Pehkosessa Tietotalolla.

206109J KUVISTELIJAT TAITEILEE

Jokioinen, Paanan koulu, kuvataideluokka, "Firenze” A037,
Asemakuja 1

To 16.00-17.30

14.9.—23.11.2023, 11.1.—21.3.2024 Tunteja 20 sl, 20 kl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 55,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023
Opiston kuvistelijat -kurssi on tarkoitettu lapsille ja nuorille 9-12 vuotiaille kuvataiteesta
kiinnostuneille. Piirretadn, maalataan, muotoillaan, taideaskarrellaan ja taiteillaan luovasti
kokeillen. Oivaltamisen iloa kannustavassa ilmapiirissa. Yksiléllinen opetus oppilaan idn
mukaan. Tastd mukava harrastus! Tiedustelut Tuija Pietila-Estradalta. Tarvikemaksu on
35€.

206107J KALLIGRAFIA

Jokioinen, Paanan koulu, kielet 3, ’Muumilaakso”, 2.krs. B225,
Asemakuja 1

To 18.45—-20.15

7.9.—30.11.2023, 18.1.—-18.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Vivian Majevski

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 39,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Kalligrafia on kauniisti kirjoittamista ja Kirjaimilla leikkimista, jonka tarkoituksena on kehit-
taa viivan hallintaa ja sommittelutaitoja. Meditatiivinen harrastus, jossa kiire haviaa!

Pt 4,
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206108J MYRKYTON GRAFIIKKA

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka ”Milano” A035,
kuvataideluokka, "Firenze” A037 ja markatila A036, Asemakuja 1
La 10.00—16.00, Su 10.00-16.00

10.—11.2.2024 Tunteja 14 kl

Vivian Majevski

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 39,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 7.2.2024

Kurssilla tehdaan akvarellimonotypiaa, kuivaneulaa tai kohopainantaa. Kurssi sopii kaikille.
Iloitaan véreista ja opitaan sommittelua. Materiatiedot ennen kurssin alkua. Tervetuloa!

201311J ILTAKERAMIIKKA

Jokioinen, Taitotila 3, Keskuskatu 29 E

Ma 18.00-20.15

18.9.—-4.12.2023, 15.1.-8.4.2024 Tunteja 33 sl, 33 kl

Pirjo Salo

Kurssimaksu: 81,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 10 osallistujaa,, ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023

Valmistetaan koriste- ja kayttdesineita erilaisin kdsinrakennustekniikoin. Tutustumme lasit-
teisiin ja erilaisiin pinnankoristelutekniikoihin. Kurssi sopii seka aloittelijoille, ettd aiemmin

keramiikkaa harrastaneille. Savet ym. materiaalit maksetaan erikseen. Polttomaksu 10€ ei

sisélly kurssimaksuun.

2013127 PAIVAKERAMIIKKA

Jokioinen, Taitotila 3, Keskuskatu 29 E

To 10.00-12.15

21.9.-7.12.2023, 18.1.—-4.4.2024 Tunteja 33 sl, 33 kl

Pirjo Salo

Kurssimaksu: 81,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Valmistetaan koriste- ja kayttdesineita erilaisin kdsinrakennustekniikoin. Tutustumme lasit-
teisiin ja erilaisiin pinnankoristelutekniikoihin. Kurssi sopii seka aloittelijoille etta aiemmin
keramiikkaa harrastaneille. Savet ym. materiaalit maksetaan erikseen. Polttomaksu 10€ ei
sisally kurssimaksuun.

201313J SAVESTA KERAMIIKAKSI

Jokioinen, Taitotila 3, Keskuskatu 29 E

Ke 17.30-20.30

27.9.—-15.11.2023 Tunteja 24 sl

Pirjo Salo

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023

Nyt olisi mahdollisuus laittaa kddet saveen ajan kanssa. Tule rakentamaan itsellesi esim.
kulhoja, lautasia, mukeja, koriste-esineita. Kurssilla perehdytaan levy-ja makkaratekniik-
kaan hyédyntden apumuotteja, seka erilaisiin pintojen koristelu vaihtoehtoihin. Lasittamisen
maailmakin tulee tutuksi. Aiempaa kokemusta saven kanssa tyoskentelysta ei tarvitse olla.
Kurssipaivat: Tydskentely: 27.9., 4.10., 11.10., 25.10. ja 1.11. Lasitus: 15.11. Tarvikkeet makse-
taan erikseen opettajalle. Polttomaksu 7,50€ ei sisally kurssimaksuun.
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201315J INNOSTU LASISTA

Jokioinen, Taitotila 3, Keskuskatu 29 E

Ti 17.00-20.00

24.10.—28.11.2023, 9.1.—13.2.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Tuula Saarela

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 39,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 19.10.2023

Haluatko kehittda kadentaitojasi ja |6ytaa sisdisen luovuutesi? Lasi lumoaa ja siita saa hie-
noja sisustuselementteja. Kurssilla opetetaan tiffany- ja mosaiikkitoihin liittyvat tydvaiheet
mm. lasin leikkaustekniikka, foliointi, juottaminen ja patinointi. Mukaan voi tulla, vaikkei oli-
si aiemmin tehnyt mitdan lasista. Lautaset, ruukut, valokuvakehykset ja monet muut esineet
voivat toimia taydellisena pohjana mosaiikkitydllesi. Luo persoonallisia koristeita helposti
vanhoista esineistd. Tydn suunnitteluun ja toteutukseen saa opettajalta henkilékohtaista oh-
jausta. Kurssilla saa kayttdon maksutta pienempia lasipaloja, joten voit luoda upeita teoksia
ilman huolta kalliista materiaaleista. Isommissa tdissa opettaja avustaa hankinnoissa.

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, biologian luokka,
Eedenintie 1
Ti 17.30—-20.30, Ke 17.30-20.30
24.10.—13.12.2023, 5.3.—23.4.2024 Tunteja 36 sl, 32 kl
Teija Kaivoluoto
Kurssimaksu: 83,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 49,00€

Enintadan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 17.10.2023
Posliinin ja kaakelin pinnan koristelua laaja-alaisesti ideoiden, kokeillen ja toteuttaen. Maa-
laamme tuotteita koriste- ja kayttdesineiksi. Soveltuu mainiosti aloittelijoille ja jo pidem-
paan alaa harrastaneille. Kokoontumiset tiistaisin, ja liséksi syyslukukaudella keskiviikko
13.12.2023. Polttomaksu 10<€ ei sisélly kurssimaksuun.

201324Y KETJUKORUKURSSI

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, fysiikan
luokka, Varsanojantie 97

To 18.00—20.15

21,9.-12,10.2023, 1.—22.2.2024 Tunteja 12sl, 12 kl

Paivi Aberg

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 18.9.2023
Materiaalina kdytetaan eri vahvuisia hopealankoja, joista veivataan ja sahataan ranne-,
kaula- ja korvakorujen, riipuksien ja sormuksien tarvittavat lenkit. Aloittajan ensimmainen
tyd on muinaisketju ja perustaidot hallitseva punoo vaativampia malleja ja voi kayttda
erikoislankoja. Koruihin voi lisata lasi-, puolijalokivi- ja hopeahelmid oman valinnan mu-
kaan. Kaikkia materiaaleja ostettavissa opettajalta. Materiaalit kurssilaiset maksavat itse.
Henkilokohtaiseen kayttdon tulevat lattapihdit voi ostaa opettajalta. Tarvittavia tyévalineitad
kaytettavissa. Tyovalinemaksu 5€ keratadn kurssin yhteydessa. Kurssilla ei tehda juotoksia.
Ota mukaan tumma kangaspala (50X50 cm), pienié kannellisia rasioita, maalarinteippia ja
muistiinpanovalineet. Tule tekemaan kauniita koruja!

Lamminkulma, Koivistontie 59
La 10.00—-15.00, Su 10.00—-15.00
18.11.-10.12.2023 Tunteja 24 sl
Tero Pelto-Knuutila
Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 10.11.2023

Kurssilla valmistetaan erilaisia hopeakoruja kuten sormuksia ja riipuksia, my&s ketjun pu-
nonta mahdollista. Tavoitteena on toteuttaa ensisijaisesti kurssilaisten omia koruideoita pe-
rinteisiin kultasepan menetelmiin tutustuen. Tarvittaessa opettajalta saa apua toteutettavien
mallien suunnitteluun. Kurssille voi ottaa omat tydkalut ja materiaalit mukaan. Tarvittaessa
materiaalia voi ostaa my&s opettajalta. Toiveita toteutettavista koruista ja tarvittavista
materiaaleista voi lahettda opettajalle etukdteen sahkodpostilla teropk@gmail.com. Tydkalu-
maksu 5€ Kerataan kurssin yhteydessa. Materiaalit kurssilaiset maksavat itse. Kurssipaivat
18.-19.11.2023 ja 9.-10.12.2023.

201323J HOPEAKORUKURSSI

Jokioinen, Taitotila 3, Keskuskatu 29 E

La 10.00—-15.00, Su 10.00—-15.00

27.1.-11.2.2024 Tunteja 24 kl

Tero Pelto-Knuutila

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 19.1.2024

Kurssilla valmistetaan erilaisia hopeakoruja kuten sormuksia ja riipuksia, my&s ketjun pu-
nonta mahdollista. Tavoitteena on toteuttaa ensisijaisesti kurssilaisten omia koruideoita pe-
rinteisiin kultasepan menetelmiin tutustuen. Tarvittaessa opettajalta saa apua toteutettavien
mallien suunnitteluun. Kurssille voi ottaa omat tydkalut ja materiaalit mukaan. Tarvittaessa
materiaalia voi ostaa my&s opettajalta. Toiveita toteutettavista koruista ja tarvittavista
materiaaleista voi lahettda opettajalle etukdteen sahkopostilla teropk@gmail.com. Tydkalu-
maksu 5€ Kerataan kurssin yhteydessa. Materiaalit kurssilaiset maksavat itse. Kurssipaivat
27.-28.1.2024 ja 10.-11.2.2024.

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, teknisen tyon tila,
Eedenintie 1
La 10.00—-15.00, Su 10.00—-15.00
28.10.—-12.11.2023 Tunteja 24 sl
Mia Pelto-Knuutila
Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.10.2023
Kurssilla tutustutaan muinaiseen valumenetelmaan, jossa sula metalli valetaan seepia-mus-
tekalan kuoreen. Kuori muodostaa metallin pintaan kauniin ja yksiléllisen kuvion. Kurssilla
valetaan koru hopeasta. Tarvittavat materiaalit voi ostaa opettajalta. Seepianvalu on yksin-
kertainen ja mielenkiintoinen menetelma, jota voi tietyin edellytyksin tehdad myds kotiolois-
sa. Aiempaa kokemusta korujen valmistamisesta ei tarvita. Nyt tata harvinaista tekniikkaa
on mahdollista opiskella opistossamme. Tervetuloa Kurssille! Kurssipaivat: 28.-29.10. ja
11.-12.11.2023.

206111J VALOKUVAUSKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, ”Turku”, 2. krs C244, Asemakuja 1
Ma 17.30-19.45

5.2.—11.3.2024 Tunteja 15 kl

Kati Lansikyla

Kurssimaksu: 30,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 21,00€
Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.2.2024

Valo, véri, taide. Valokuva on elamys! Ensimmainen tapaamisemme on Jokioisilla Paanan
koululla, jossa kertaamme kuvaamista ja kameran saatdja, ja suunnittelemme tulevia tunte-
ja kuvauksen parissa. Jatkossa tunnit pidetadn valokuvaaja Kati Lansikylan studiolla Keh-
raamolla. Mukaan voi tulla niin aloitteleva kuvaaja kuin jo enemman kuvausta harrastanut.
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Tekstiilityot

Kudonta, ompelu ja lankatyot

Kudonta

, Lamminkulma, Koivistontie 59
Ma 18.00-20.15
4.9.—20.11.2023, 8.1.—22.4.2024 Tunteja 33 sl, 39 kl
Tiina Salmi
Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdan 14 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 28.8.2023

Tule opettelemaan tai vahvistamaan kankaan rakentamisen ja kutomisen perusasioita ja
suunnittelemaan omiin tarpeisiisi sopivia kayttotekstiileja. Harjoitellaan kaikkia tyévaiheita
kaytanndssa ja tutustutaan sidosoppiin seka laskemiseen. Kudotaan tarpeellisia, arkisia
tekstiileja unohtamatta kudonnan elamyksia. Yhdisteta&n perussidoksiin erilaisia pujotus- ja
poimintatapoja ja kdytetdan erikoiskangaspuita. Téna vuonna taas kaytdssa erikoisleveat,
seistenkudottavat kangaspuut.

2012133 KUDONNAN PAIVAKURSSI

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

Ti 10.00-12.15

5.9.—21.11.2023, 9.1.—23.4.2024 Tunteja 33 sl, 39 kl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 14 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 29.8.2023

Nyt hankitaan kutomalla elamyksia arkeen. Opetellaan tai kerrataan perusjuttuja ja lisatdan
mukaan pienta "hoystettd” erikoiskangaspuilla. Kéytetdan monipuolisesti erilaisia materiaa-
leja ja kudotaan kayttotekstiileja yhteisloimissa yhteistyéta hyddyntaen.

201210J KUDONNAN PERUSKURSSI

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

Ti 17.00-19.15

5.9.—21.11.2023, 9.1.—23.4.2024 Tunteja 33 sl, 39 kl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 14 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 29.8.2023

Tule opettelemaan tai vahvistamaan kankaan rakentamisen ja kutomisen perusasioita, ja
suunnittelemaan omiin tarpeisiisi sopivia kayttotekstiileja. Harjoitellaan kaikkia tyévaiheita
kaytanndssa ja tutustutaan sidosoppiin seka laskemiseen. Kudotaan tarpeellisia, arkisia
tekstiileja unohtamatta kudonnan elamyksia. Yhdistetaédn perussidoksiin erilaisia pujotus- ja
poimintatapoja ja kdytetdan erikoiskangaspuita.

201212Y KUDONNAN PERUSKURSSI

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

To 18.00-20.15

7.9.—23.11.2023, 11.1.—25.4.2024 Tunteja 33 sl, 39 kl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdaan 14 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 31.8.2023

Tule opettelemaan tai vahvistamaan kankaan rakentamisen ja kutomisen perusasioita ja
suunnittelemaan omiin tarpeisiisi sopivia kayttotekstiileja. Harjoitellaan kaikkia tyévaiheita
kaytanndssa ja tutustutaan sidosoppiin seka laskemiseen. Kudotaan tarpeellisia, arkisia
tekstiileja unohtamatta kudonnan elamyksia. Yhdisteta&dn perussidoksiin erilaisia pujotus- ja
poimintatapoja ja kdytetaan erikoiskangaspuita.

Ompelu

2012343 TILKKUTYOPAJA

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka "Milano” A035,
kuvataideluokka, "Firenze” A037 ja markatila A036, Asemakuja 1
La 13.00—17.00 Joka 3. viikko

2.9.—-25.11.2023, 13.1.—-6.4.2024 Tunteja 25 sl, 25 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 65,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 28.8.2023
Tilkkutydpajassa on aikaa ja tilaa ommella keskeneraiset tilkkutydt valmiiksi ja jos inspi-
raatio iskee, niin aloittaa uusi. Kokoonnumme noin joka kolmas lauantai-iltapaiva. Syksylla
pajapaivat ovat 2.9., 23.9., 14.10., 11.11. ja 2.12,, kevaalla 13.1,, 27.1., 17.2,, 9.3., 6.4. Tervetu-
loa mukaan!

201233Y TILKKUAARTEET

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Ti 9.30-11.45

5.9.—21.11.2023, 9.1.—9.4.2024 Tunteja 27 sl, 33 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 75,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 39,00€
Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Tule mukaan opettelemaan uusia tilkkutydtekniikoita ja/tai kertaamaan vanhoja. Kurssilla
saat tietoa tilkkutydvalineista ja materiaaleista. Ensimmaiselld kerralla suunnittelemme
yhdessa aiheet ja teemme lukujérjestyksen. Tarvittaessa voimme myds varjata kankaita tilk-
Rutyotasi varten, joka voi olla valintasi mukaan sisustus-, kaytto- tai koristetekstiili. Ennen
syyslomaa kokoonnumme joka viikko ja sen jédlkeen joka toinen. Helmikuun alkupuolelta
siirrymme taas viikoittaisiin kokoontumisiin.

201231J PAIVATILKUT

Jokioinen, Taitotila (2+3), Keskuskatu 29 E

Ke 10.00-13.00 Joka toinen viikko

6.9.—29.11.2023, 17.1.—10.4.2024 Tunteja 28 sl, 28 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 71,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Kurssilla opetellaan monipuolisesti erilaisia tilkkutyotekniikoita, varjatadn kangasta ja
kaytetaan myos kierratysmateriaaleja. Kurssi sopii seké aloittelijoille ettd kokeneemmille
tilkkuilijoille. Aloitamme tilkkumysteerilla, mutta ohjelmassa on paljon muutakin. Kurssin
alussa suunnittelemme yhdessa aiheet ja teemme lukujérjestyksen. Tilkkutydsi voi olla
valintasi mukaan sisustus-, kaytté- tai koristetekstiili.




12 KOTISEUTULAINEN

O af/fiéim'n_ kansalaisopisto )

vuotta

Lamminkulma, Koivistontie 59
Ti 16.00-19.00 Joka toinen viikko
12.9.-21.11.2023, 9.1.—-9.4.2024 Tunteja 28 sl, 32 kl
Sari Wenning
Kurssimaksu: 75,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 39,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tule mukaan opettelemaan uusia tilkkutydtekniikoita ja/tai kertaamaan vanhoja. Kurssilla
saat tietoa tilkkutydvalineista ja materiaaleista. Ensimmaiselld kerralla suunnittelemme
yhdessa aiheet ja teemme lukujarjestyksen. Tarvittaessa voimme myds varjata kankaita
tilkkutyotasi varten, joka voi olla valintasi mukaan sisustus-, kaytto- tai koristetekstiili.
Syyslukukauden alussa kokoonnumme kolme kertaa joka viikko.

201230J TILKKUTYOKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiilityonluokka, ’Milano” A035,
Asemakuja 1

Ke 17.45-20.45 Joka toinen viikko

13.9.—22.11.2023, 10.1.—10.4.2024 Tunteja 28 sl, 36 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 79,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 41,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Etsitkd arkeesi uutta harrastusta vai oletko kenties joskus tehnyt tilkkutdita, mutta jostain
syysta se on jaanyt. Tule nyt mukaan tilkkutydkurssille, oppimaan uutta ja/tai kertaamaan
vanhaa. Kurssin alussa suunnittelemme yhdessa aiheet ja teemme lukujarjestyksen. Paanan
koulun valoisissa ja tilavissa tiloissa on mukava harrastaa. Siellda voimme myds varjata
kankaita tilkkutoita varten. Kokoonnumme pitkan illan joka toinen viikko.

201223Y TUNIKAT JA MEKOT

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Pe 17.30-20.30, La 9.00—17.00, Su 10.00—-15.00
22.9.-1.10.2023 Tunteja 20 sl

Tuija Grahn

Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Kurssilla voit ommella omille mitoille ja omalle vartalolle sopivan mallin mukaisen tunikan
tai mekon. Materiaalisuositus: joustava materiaali, esimerkiksi trikoo, jersey tai joku muu
vastaava. Voit myds tuunata vanhan vaatteesi. Ota mukaan nuppineulat, sakset ja tukikan-
gasta. Mikali mahdollista, ota mukaan myés oma ompelukone ja/tai saumuri.

Lamminkulma, Koivistontie 59
To 17.30—20.30
2.-23.11.2023 Tunteja 16 sl
Sari Wenning
Kurssimaksu: 31,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 21,00€
Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 26.10.2023

Tutustumme saumuriin monipuolisesti. Opit puhdistamaan oman saumurisi, langoittamaan
sen, ymmartamaan sen saatdja, ja tutustut sen mahdollisuuksiin. Ota mukaasi oma saumu-
risi, sen ohjekirja ja tarvikkeet, sakset, ompelu- ja saumurilankoja, trikoo- ja kangastilkkuja
seka jatkojohto.

Lamminkulma, Koivistontie 59
Pe 17.30-20.30, La 9.00—-17.00, Su 10.00—15.00
17.—26.11.2023 Tunteja 20 sl
Tuija Grahn
Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 15.11.2023

Ommellaan vapaa-ajanasuja arjen pehmentajaksi. Materiaali oman valinnan mukaan. Ota
mukaan myds sakset, nuppineulat ja ompelulangat. Voit ottaa mukaan myds oman ompelu-
koneen ja/tai saumurin.

201220J OMMELLAAN KESAVAATTEITA

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiilityonluokka, ”Milano” A035,
Asemakuja 1

To 17.30-20.30

7.3.—11.4.2024 Tunteja 20 kl

Katri Hietala

Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 29.2.2024
Ommellaan kepeat kesdvaatteet. Kdytetadn valmiskaavoja lehdista ja kirjoista, tarkistetaan
koot sopiviksi ja pituudet oikeiksi. Kurssin aikana ehdit ommella 1-3 tuotetta aikuiselle tai
lapselle. Voit my&s korjata ja tuunata vanhaa ja uudistaa siten vaatteita tulevaan kesaan.
Materiaalit voivat olla kankaita ja trikoota/collegea. Jokainen etenee omaa tahtia oman
tydn mukaan. Omat ompelutarvikkeet mukaan: neulat, sakset, mittanauha ja lyijykyna
kaavojen jaljentdmiseen, seka kankaat ja oma malli-idea tai kaavat jos sinulla on.
Tervetuloa kaikki ompelusta innostuneet!

Lamminkulma, Koivistontie 59
Pe 17.30-20.30, La 9.00—-17.00, Su 10.00—15.00
8.—17.3.2024 Tunteja 20 kl
Tuija Grahn
Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.3.2024

Tule toteuttamaan uniikki olkalaukku, ostoskassi, iltalaukku tai vaikkapa kukkaro. Pe 8.3.
voit tutustua erilaisiin malleihin ja materiaaleihin.

Lankatyot

201203J KIRJOTAAN ILLALLA

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

Ma 17.45-20.00 Joka toinen viikko

11.9.—20.11.2023, 8.1.—8.4.2024 Tunteja 18 sl, 21 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 54,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Tule kirjomaan maanantai-iltaisin joka toinen viikko Taitotilaan. Kirjontatekniikoista (perin-
teinen, Hardanger, Gerstenkorn, Boro, Sashiko, lossaus, jne.) l8ytyy yksinkertaisia pistoja
aloittelijoille, seka vaativampia ja haastavampia tekniikoita kokeneemmille. Loydetaan
yhdessa sinulle sopiva tekniikka ja malli.
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201204J KIRJOTAAN AAMUPAIVALLA

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

To 9.45—12.00 Joka toinen viikko

7.9.—30.11.2023, 18.1.—-11.4.2024 Tunteja 18 sl, 21 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 54,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kaipaatko uutta harrastusta arkeesi? Joko olet kokeillut kirjontaa? Tervetuloa mukaan
kirjomaan joka toinen viikko torstai aamupdivisin. Kurssilaiset voivat valita mieleisensa tek-
niikan, perinteisen tai modernin kirjonnan (Hardanger, Gerstenkorn, Boro, Sashiko, lossaus,
jne.) - itselleen sopivan.

201250J TEKSTIILITUUNAUS PAIVALLA

Jokioinen, Taitotila (2+3), Keskuskatu 29 E

Ma 10.00—-13.00 Joka toinen viikko

11.9.-4.12.2023, 8.1.—-8.4.2024 Tunteja 28 sl, 28 kl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 71,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Omistatko vaatteita, tekstiileja, joista joskus voisi tehdéa jotain? Nyt on se joskus! Yhdistel-
laan, kirjotaan, applikoidaan ja varjataan - tehddan vanhasta vaatteestasi tai tekstiilistasi
jotain uutta. Huom. Kurssi kokoontuu koko lukuvuoden joka toinen maanantai.

201247Y LANKAVARJAYSTA

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Ke 18.00-21.00

6.—-20.9.2023 Tunteja 12 sl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 27,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Opetellaan nopeita langan Kirjovarjaystekniikoita arjen piristykseksi tuleviin neule- ja
kudontat6ihin. Kaytetddn materiaalina villa- tai villasekoitelankoja. Varjataan nestemaisilla
reaktiovareilla.

201201J PITSINNYPLAYS JA MAKRAMEE

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

Ma 17.45-20.00

18.9.-27.11.2023, 15.1.—25.3.2024 Tunteja 18 sl, 18 kl

Leena Laiho

Kurssimaksu: 51,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Tutustutaan pitsinnypléykseen ja makramee -tekniikkaan. Nyplataan erilaisia t6ité reuna-
pitseistd kaulaliinoihin ja koruihin. Opetellaan makrameen perussolmut ja valmistetaan

erilaisia tuotteita opiskelijoiden toiveiden mukaan. Huom. kurssikerrat myés viikoilla 42 ja 9.

201256Y PAIVAKASITYOT

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Ma 10.00-12.15

18.9.—-27.11.2023 Tunteja 15 sl

Leena Laiho

Kurssimaksu: 30,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Tehdaén arjen iloksi pienia kasitoita esimerkiksi kirjomalla, virkkaamalla, nypladmalla tai
makramee-tekniikalla.

Lamminkulma, Koivistontie 59
Ke 10.00-12.15
27.9.—22.11.2023, 24.1.—3.4.2024 Tunteja 15 sl, 18 kl
Tiina Salmi
Kurssimaksu: 48,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023

Luodaan langoilla elamyksia arkeen. Otetaan kuviollisen briossin haaste vastaan tai kes-
Kitytdan johonkin vdhan kevyempaén tavoitteeseen neulomisessa tai virkkauksessa. Voit
tulla opettelemaan sukan kantapaéata, ensimmaista kaarrokeneulettasi tai ryijyn ompelua.
Opitaan mita tarkoittavat steekkaus, looppaus ja i-cord.

201242Y LANKATOITA LAAJASTI

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Ke 18.00-20.15

27.9.—-22.11.2023, 24.1.—3.4.2024 Tunteja 15 sl, 18 kl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 48,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023

Luodaan langoilla elamyksia arkeen. Otetaan kuviollisen briossin haaste vastaan tai kes-
Kitytdan johonkin vahan kevyempaén tavoitteeseen neulomisessa tai virkkauksessa. Voit
tulla opettelemaan sukan kantapaéata, ensimmaista kaarrokeneulettasi tai ryijyn ompelua.
Opitaan mita tarkoittavat steekkaus, looppaus ja i-cord.

2012413 LANKATOITA LAAJASTI

Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E

To 10.00-12.15

28.9.—23.11.2023, 25.1.—11.4.2024 Tunteja 15 sl, 18 kl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 48,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paiattyy 21.9.2023

Luodaan langoilla elamyksia arkeen. Otetaan kuviollisen briossin haaste vastaan tai kes-
Kitytdan johonkin vdhan kevyempaén tavoitteeseen neulomisessa tai virkkauksessa. Voit
tulla opettelemaan sukan kantapaéata, ensimmaista kaarrokeneulettasi tai ryijyn ompelua.
Opitaan mita tarkoittavat steekkaus, looppaus ja i-cord.

201245J KEHRUUKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka, "Milano” A035 ja
markatila A036, Asemakuja 1

La 10.00—-15.45, Su 10.00—-15.45

28.-29.10.2023 Tunteja 14 sl

Kirsi Kostamo

Kurssimaksu: 50,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.10.2023

Langanteon salat aukeavat talla kurssilla. Materiaalina kaytetdan lampaanvillaa ja muita
elainkuituja, kuten koirankarvaa, alpakkaa tai silkkia. Aloitetaan raakavillan kasittelysta,
karstataan ja kehrétaan varttindin ja erilaisin rukein. Voit kokeilla my6s esikasiteltyja mate-
riaaleja ja erilaisia rukkityyppeja. Perustaidot hankkineet voivat harjoitella efektilankojen
kehradmista. Kurssi raataldidaan opiskelijoiden toiveiden mukaan. Ota mukaan esiliina,
evaat, omia materiaaleja ja valineitd, jos sinulla on. Opettajalla on materiaalia harjoitustdi-
hin ja myds myytavana, seka valineitd kaytettavaksi kurssilla. Saat tarkemman kurssikirjeen
ennen kurssin alkua. Ilmoita siis sdhkdpostiosoitteesi!
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201246Y NEULOTAAN SUKKIA JA ASUSTEITA

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

To 13.00-15.15

9.—30.11.2023 Tunteja 12 sl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 27,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 2.11.2023

Villasukka on arjen luksusta. Kaipaatko siihen kuitenkin vaihtelua? Perussukka muuttuu
erilaisella resorilla tai uudenlaisella kantapaalla. Téppdsia voi neuloa jopa ilman kantapaa-
ta. Pyoropuikolla looppaamalla tai tikapuutekniikkaa kayttamalla (Gydat neulomisesta ihan
uusia elamyksia.

Muut kasityot

201254J SYYSHUOVUTUS

Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka "Milano” A035,
kuvataideluokka, "Firenze” A037 ja markatila A036, Asemakuja 1
To 18.00-21.00, Pe 18.00—-21.00, La 9.30—-15.00

14.9.-7.10.2023 Tunteja 25 sl

Sari Wenning

Kurssimaksu: 40,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€

Enintaan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Uusi harrastus etsinndssa? Miten olisi huovutus? Tule kurssille, jolla saat oppia huovutuksen
tyovalineistd, -vaiheista, materiaaleista ja erilaisista tekniikoista. Kurssi sopii seka aloitteli-
jalle ettd kokeneemmalle huovuttajalle. Infokerralla to 14.9. klo 18-21, suunnitellaan tyét ja
tehdaan yhteistilaus. Tydskentelykerrat pe-la 29.9.-30.9. ja 6.-7.10.

201257J ERITYISRYHMIEN KASITYO JA ASKARTELU
Tukena Kotaniitty, Opintie 8

Ke 16.30-18.45

27.9.—-22.11.2023, 24.1.—20.3.2024 Tunteja 15 sl, 15 kl
Leena Laiho

Enintdan 8 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023 Tehdain
pienia askarteluja ja kasit6itd vuodenkierron tahdissa. Kurssi kokoontuu joka toinen viikko
ja on osallistujille opetushallituksen mydntaméan opintoseteliavustuksen johdosta maksuton.

Lamminkulma, Koivistontie 59
Pe 18.00-21.00, La 10.00-15.45, Su 10.00-15.45
29.9.-15.10.2023 Tunteja 32 sl
Tiina Raumolin
Kurssimaksu: 47,00€, Kurssimaksu tydokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023

Tutustut Kirjan sitomiseen valmistamalla tyhjasivuisia kirjoja oman tarpeen mukaan. Niita
voit kayttaa paiva-, runo-, muisti- ja/tai keittokirjoina ym. Opit kirjansidonnan perusasiat
ja tyovélineiden kayton. Aloittelija oppii peruskirjan valmistuksen ja jatkajat etenevat omien
valmiuksien mukaan. Uutena mallina paperikantinen sidos. Voit hyédyntéa kirjankansiin
myd&s vanhaa tekstiilid. Perustydkalut ja muut materiaalit ostettavissa opettajalta. Kurssi
sopii vasta-alkajille ja kokeneimmille tekijsille.

201261Y KIERRATYSPUNONTAA

Ypdja, Vanha pappila, Jaakkolantie 2

Pe 18.00—-21.00, La 9.00-14.00

27.10.—25.11.2023 Tunteja 30 sl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 45,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 20,00€
Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.10.2023

Kierratyksella varia arkeen! Punonnassa on mahdollista hyédyntaa monia erilaisia kierra-

tysmateriaaleja kuten tapetteja, lehtid, pakkausnauhoja, kahvipusseja ja muita pakkauksia.

My®s erilaisia punontatekniikoita on runsaasti. Suosituimpia ovat hakaketju-, palttina- ja
ruutupunonta. Opetellaan valmistamaan kauniita, kestavia ja kaytannollisia koreja. Kurssi-
paivat: 27.-28.10., 10.-11.11. ja 24.-25.11.

Lamminkulma, Koivistontie 59
Pe 18.00-21.00, La 9.00-14.00
19.1.-17.2.2024 Tunteja 30 kl
Tiina Salmi
Kurssimaksu: 45,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 20,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 12.1.2024

Kierratyksella iloa arkeen! Punonnassa on mahdollista hyédyntda monia erilaisia Kierré-
tysmateriaaleja kuten tapetteja, lehtid, pakkausnauhoja, kahvipusseja ja muita pakkauksia.
My®&s erilaisia punontatekniikoita on runsaasti. Suosituimpia ovat hakaketju-, palttina- ja
ruutupunonta. Opetellaan valmistamaan kauniita, kestavia ja kaytannéllisia koreja. Kurssi-
paivat: 19.-20.1., 2.-3.2. ja 16.-17.2.

201270J HIMMELEITA PAIVALLA
Jokioinen, Taitotila 2, Keskuskatu 29 E
Ma 13.30-16.30

13.-27.11.2023 Tunteja 12 sl

Tiina Salmi

Kurssimaksu: 27,00€, Kurssimaksu
tyokausimaksun (90€) maksaville: 10,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 6.11.2023

Himmeli sopii arkeen ja juhlaan! Tutustutaan hienoon, kolmiulotteiseen tekniikkaan ja
erilaisiin materiaaleihin kuten ruoko, lasipillit ja kierratyspillit. Opetellaan valmistuksen

perusasiat ja aloitetaan helppojen mallien avulla. Voit valita kayttamasi materiaalit ja mallit.

Kurssipaivat: 13.11., 20.11. ja 27.11.
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201253Y NAHKATYOT

Ypdja, Hevosopisto, valjasverstas, Varsanojantie 63
Pe 18.00-21.00, La 10.00-15.00

9.—24.2.2024 Tunteja 20 kl

Katri Ojanen

Kurssimaksu: 35,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 2.2.2024
Kurssipaivat: pe-la 9.-10..2. ja 23.-24..2.2023. Nahkatydkurssi kaikentasoisille harrastajille.
Kurssilla voit valmistaa tai korjata erilaisia nahkatuotteita oman suunnitelman mukaan.
Esimerkiksi laukkuja, kukkaroita, véitd, eldinten varusteita jne. Kurssille voit ottaa mukaan
omia materiaaleja tai ostaa paikanpaalta.

Puu- ja metallityot

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, teknisen tyon tila,
Eedenintie 1
La 10.00-13.00, Su 10.00-13.00
9.9.—22.10.2023, 20.1.-17.3.2024 Tunteja 32 sl, 40 kl
Huonekalurestaurointiartesaani Anna Ojala
Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Anna narisevalle, verhoilultaan kauhtuneelle tai maalipinnastaan luopuneelle méopelillesi
uusi mahdollisuus. Kurssilla opit korjaamaan, pintakasittelemaan ja verhoilemaan erilaisia
huonekaluja. Myés ikkunoiden ja ovien kunnostus on mahdollista. Kurssipaivat: Syksy 9.-
10.9., 23.-24.9., 7.-8.10. ja 21.-22.10. Kevat 20.-21.1, 3.-4.2., 17.-18.2., 2.-3.3. ja 16.-17.3.

201104Y PUUTYO

Ypdja, Hevosopisto, puutyoverstas, Varsanojantie 63

Ti 17.30—20.30

12.9.-14.11.2023, 16.1.—19.3.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl

Matti Berggren

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Kurssilla on mahdollisuus valmistaa koriste- ja kayttdesineitd ym. omien toiveiden ja tarpei-
den mukaan. Kurssilla opetellaan koneiden turvallinen kaytté ja tydstaminen. Kurssilaiset
hoitavat materiaalihankinnat itse omien tarpeidensa mukaan.

201105J HUONEKALUJEN, OVIEN JA IKKUNOIDEN
KUNNOSTUSKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, tekn. tyon tilat, C132 ja C135, Asemakuja 1
Ke 18.00-21.00

13.9.-15.11.2023, 10.1.—-13.3.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl

Mirva Kallio

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Vanha jengi koolle taas ja toivottavasti monta uutta innokasta myés! Paljon on talla
Kurssilla vanhoja modpeleitd pelastettu, mutta vield riittad korjattavaa. Kaivelkaa esille ne
Kirpparilta haalitut aarteet ja lapsuuden leikkimdkista l&ydetyt hyllyt. Tulkaa kokeilemaan
kuinka hyva mieli tulee, kun romiskosta kuoriutuu ruusu ihan omin kasin. Karsivallisyys ja
hyva puukko riittavat usein alkuun.

201106Y HUONEKALUJEN, OVIEN JA IKKUNOIDEN
KUNNOSTUSKURSSI

Ypaja, Hevosopisto, puutydverstas, Varsanojantie 63

To 18.00-21.00

14.9.-16.11.2023, 11.1.-14.3.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl
Mirva Kallio

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Vanha jengi koolle taas ja toivottavasti monta uutta innokasta myds! Paljon on talla
kurssilla vanhoja modpeleitd pelastettu, mutta vield riittaad korjattavaa. Kaivelkaa esille ne
Kirpparilta haalitut aarteet ja lapsuuden leikkimd&kista l6ydetyt hyllyt. Tulkaa kokeilemaan
kuinka hyva mieli tulee, kun romiskosta kuoriutuu ruusu ihan omin kasin. Karsivallisyys ja
hyva puukko riittavat usein alkuun.

201102J PUU- JA METALLITYOKURSSI

Jokioinen, Paanan koulu, tekn. tyon tilat, C132 ja C135, Asemakuja 1
To 17.30—20.30

14.9.-16.11.2023, 18.1.—21.3.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl

Tony Kuloaro

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 51,00€
Enintdaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Kurssilla on mahdollisuus valmistaa koriste- ja kayttdesineitd ym. omien toiveiden ja tarpei-
den mukaan. Kurssilla opetellaan koneiden turvallinen kaytt6 ja tyostaminen. Kurssilaiset
hoitavat materiaalihankinnat itse omien tarpeidensa mukaan.

201101Y TAONTAKURSSI

Ypdja, Hevosopisto, paja, Varsanojantie 63

La 9.00—-14.00

23.9.—25.11.2023, 20.1.-16.3.2024 Tunteja 30 sl, 30 kl

Teppo Salo

Kurssimaksu: 75,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Taotaan koriste- ja kayttdesineitd oppilaiden omista raudoista. Kurssilla tarvitaan oma
pajavasara ja henkilékohtaiset suojavélineet. Opettajalta voi kysya tarvikehankinnoista. Hii-
limaksu 20€ ei sisally kurssimaksuun. Syksyn kurssipaivat: 23.9., 7.10., 21.10., 11.11. ja 25.11.
Kevaan kurssipaivat: 20.1., 3.2., 17.2,, 2.3. ja 16.3.

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, teknisen tyon tila,
Eedenintie 1
Ma 17.00-20.00
25.9.—27.11.2023, 15.1.—18.3.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl
Janne Aate
Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023
Kurssilla on mahdollisuus valmistaa koriste- ja kayttdesineitd ym. omien toiveiden ja tarpei-
den mukaan. Kurssilla opetellaan koneiden turvallinen kaytt6 ja tyostaminen. Kurssilaiset
hoitavat materiaalihankinnat itse omien tarpeidensa mukaan.

201110J LASERKURSSI

Jokioinen, Miinan koulu. tekn.tyonlk., Miina Sillanpaan tie 1
Ma 18.00-19.30

8.1.—19.2.2024 Tunteja 14 kl

Juha Makela

Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 25,00€
Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 3.1.2024

Laserkurssilla tehdaan laserleikkurilla leikkauksia vanerille ja akryylille. Kaiverrukset
onnistuvat muillekin materiaaleille kuten esimerkiksi laudalle ja metallille. Materiaalin saat
Kurssilla opettajalta.
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Liikunta

752220V FASCIAMETHOD (verkkokurssi)

Verkkokurssi

Ma 9.30-10.15

4.9.—-27.11.2023, 8.1.—-8.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Janette Koskinen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paittyy 1.9.2023

Talla verkkokurssilla liséat liikkuvuuttasi ja siten parannat voimantuottoasi seka vahennat
kehosi kipuja. Liséksi kehonhallintasi paranee ja tukilihaksesi vahvistuvat. Faskioiden voite-
lu tekee kehostasi elastisemman ja kimmoisamman. FasciaMethod on suomalaisten fysiote-
rapeuttien kehittdma kehonhuoltomenetelma. Tunnilla tehddan dyynamisia liilkehallinta- ja
liikkuvuusliikkeita rauhallisesti hengityksen rytmittdmana kehon faskialinjat huomioiden.
Lisaksi tehdaan tasmavenytyksia kireille lihaksille seka pallohierontaa. Nakékulma on kun-
touttava siséltden harjoitteita yleisimpiin tuki- ja liikuntaelinoireisiin. Tunti soveltuu kaikille,
jotka haluavat parantaa suorituskykyaan tehokkaasti ja edistaa hyvinvointiaan.

752221V MOBILITY (verkkokurssi)

Verkkokurssi

Ti 17.00-17.45

5.9.—28.11.2023, 9.1.—2.4.2024 Tunteja 12sl, 12 kl

Janette Koskinen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paittyy 1.9.2023

Kaipaatko lisaa liikkuvuutta? Kiristaako? Onko kehosi jumissa? Talla verkkokurssilla ope-
tellaan erilaisia tekniikoita kehon liikkuvuuden yllapitamiseksi ja lisddmiseksi. Ohjelmassa
seka rauhallisempia etté toiminnallisempia harjoituksia. Kehon hyva liikkuvuus helpottaa
arjen askareita seka lisda voimantuottoasi. Liikkuvuutta pitaa harjoittaa sdannéllisesti ja
monipuolisesti, jotta kehosi pysyy kunnossa. Jos tavoitteenasi on kivuton, liikkuva, toimiva,
tasapainoinen ja vahva keho, tule mukaan!

204213J ITAMAINEN TANSSI

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1

Ke 17.30-18.30

6.9.—29.11.2023, 10.1.—-3.4.2024 Tunteja 16 sl, 16 kl

Irene

Kurssimaksu: 93,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 50,00€
Enintaan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023
Rytmiliikuntatunti, jossa kokonaisvaltaisesti tavoitellaan ryhtilihasten hyvinvointia ja elastis-

ta liikettd musiikin tahdissa. Opitaan perusliikkeista alkaen yksinkertaisia sarjoja ja samalla
kehittyy kehotietoisuus paremmaksi. Vesipullo mukaan!

752103J TEHOJUMPPA

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1

Ti 18.00-18.45

5.9.—28.11.2023, 9.1.—-2.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Tarja Alila

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintaan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Reipas ja tehokas jumppa, jossa kehitetddn monipuolisesti lihaskuntoa, tasapainoa, koordi-
naatiota ja kestavyytta, sykkeenkohotuksia unohtamatta. Sopii kaikenikaisille tehokkaam-

paa jumppaa kaipaaville. Tunnin teema vaihtuu 3-4 viikon vélein. Ota mukaan jumppamatto
ja juomapullo!

752104J KAHVAKUULA

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1

Ma 19.00-19.45

4.9.—27.11.2023, 8.1.—8.4.2024 Tunteja 12sl, 12 kl

Sanna Leino

Kurssimaksu: 70,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 50,00€
Enintaan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023
Kahvakuulaharjoittelu sopii lahes kaikille. Kuulalla harjoitetut liikkeet ovat yksinkertaisia
ja monipuolisia ja kahvakuulailu vahvistaa kehoa monipuolisesti! Tunnilla tehddan myés

liikkeitd oman kehonpainolla. Sopii Kaikille, liikkeitd voi helposti muokata oman kunnon
mukaan. Oma kuula mukaan!
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752102J PERUSJUMPPA

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1
Ti 17.15-18.00

5.9.—28.11.2023, 9.1.—2.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Tarja Alila

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paittyy 1.9.2023

Jumpassa kehitetadn monipuolisesti lihaskuntoa, toimintakykya, tasapainoa ja koordinaa-
tiota. Jokainen voi valita tunneilla itselleen sopivan vaikeusasteen ja tehon. Tunnin teema
vaihtuu 3-4 viikon valein. Ota mukaan jumppamatto ja juomapullo!

752112J LIIKKARI 3-5 V.

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1
Ma 18.00-18.45

4.9.—27.11.2023, 8.1.—8.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Sanna Makela

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Liikuntaleikkikoulu eli Liikkari on alle kouluikaisille lapsille tarkoitettu monipuolinen liikun-
taharrastus. Tunnilla harjoitellaan leikin varjolla lapsen motoriselle kehitykselle tarkeita
liikkumis-, tasapaino ja valineenkasittelytaitoja. Lapset paasevat kokemaan liilkunnan ilon
erilaisten liikuntaleikkien avulla kavereiden kanssa!

7521200 KUNTOSALILIIKUNTA

Jokioinen, Palvelukeskus Intalankartano, Intalantie 27

Ke 16.00-17.00

6.9.—29.11.2023, 10.1.—3.4.2024 Tunteja 16 sl, 16 kl

Irene

Kurssimaksu: 47,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Harjoittelu on suunniteltu erityisesti toiminta- ja liikuntakyvyn yllapitamiseksi seka sailymi-
seksi ikaihmisille. Mukaan vesipullo!

752201J JOOGA

Jokioinen, Miinan koulu, liikuntasali, Miina Sillanpaan tie 1

Ti 19.00—20.00

5.9.—28.11.2023, 9.1.—9.4.2024 Tunteja 16 sl, 16 kl

Taina Kettunen

Kurssimaksu: 65,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 45,00€
Enintaan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Jooga lisaa liilkkuvuutta ja notkeutta. Jokainen tekee harjoitukset omien voimiensa ja
edellytystensa mukaan, joten jooga soveltuu kaikille omasta hyvinvoinnistaan kiinnostuneil-

le. Tunti paattyy rentoutumiseen ja soveltuu myds joogan aloittaville. Joustavat vaatteet ja
jumppamatto mukaan!

752202Y JOOGA

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Perttulan yksikkéo, liikuntasali,
Hossintie 4

Ti 17.00-18.30

5.9.—28.11.2023, 9.1.—2.4.2024 Tunteja 24 sl, 24 kl

Terhi Ry6sa

Kurssimaksu: 63,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 24 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Jooga parantaa kehon liikkuvuutta, joustavuutta, tasapainoa ja keskittymiskykya seka
vahvistaa lihaksia. Jooga sopii jokaiselle, silla harjoitus tehdaan aina oman kehon ehdoilla.
Joustavat vaatteet ja oma alusta mukaan. Huom! Talviloma viikolla 9.
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tyovaentalo, Rinnekuja 6
Ti 9.00-10.30
5.9.—12.12.2023 Tunteja 28 sl
Johanna Kallio
Kurssimaksu: 43,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paittyy 1.9.2023

Jooga avaa lukkoja kehosta ja mielestd, parantaa unen laatua, kehon liikkuvuutta ja tasa-
painoa, vahvistaa lihaksia, poistaa stressia ja lievittda kipua. Harjoitukset ovat vuorotellen
Jin-, Hatha- ja Kundalinijooga tunteja. Joitakin sarjoja toistetaan kuukausittain, kuten
Kuutervehdys ja Hathajoogaflow, joka maadoittaa kehon energiaa tdydenkuun aikana.
Jooga sopii kaikille, silla harjoitus tehdaan aina oman kehon ehdoilla. Tiistain Aamujooga
on hieman Iltajoogaa lempeampi.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
Ti 9.00-10.30
2.4.—28.5.2024 Tunteja 18 kl
Johanna Kallio
Kurssimaksu: 33,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 27.3.2024

Jooga avaa lukkoja kehosta ja mielestd, parantaa unen laatua, kehon liikkuvuutta ja tasa-
painoa, vahvistaa lihaksia, poistaa stressia ja lievittda kipua. Harjoitukset ovat vuorotellen
Jdin-, Hatha- ja Kundalinijooga tunteja. Joitakin sarjoja toistetaan kuukausittain, kuten
Kuutervehdys ja Hathajoogaflow, joka maadoittaa kehon energiaa tdydenkuun aikana.
Jooga sopii kaikille, silla harjoitus tehdaan aina oman kehon ehdoilla. Tiistain Aamujooga
on hieman Iltajoogaa lempeampi.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
To 19.00—20.30
7.9.—14.12.2023 Tunteja 28 sl
Johanna Kallio
Kurssimaksu: 50,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 30,00€
Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Jooga avaa lukkoja kehosta ja mielestd, parantaa unen laatua, kehon liikkuvuutta ja
tasapainoa, vahvistaa lihaksia, poistaa stressia ja lievittda kipua. Harjoitukset ovat vuoro-
tellen Jin-, Hatha-ja Kundaliinijoogatunteja. Joitakin sarjoja toistetaan kuukausittain, kuten
Kuutervehdys ja Hathajoogaflow, joka maadoittaa kehon energiaa tdyden kuun aikana.

Jooga sopii jokaiselle, silla harjoitus tehddan aina oman kehon ehdoilla. Torstain Iltajooga
on hieman haastavampi, kuin tiistain Aamujooga.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
To 19.00—20.30
4.4.-30.5.2024 Tunteja 16 kl
Johanna Kallio
Kurssimaksu: 30,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 20,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 29.3.2024
Jooga avaa lukkoja kehosta ja mielestd, parantaa unen laatua, kehon liikkuvuutta ja
tasapainoa, vahvistaa lihaksia, poistaa stressia ja lievittda kipua. Harjoitukset ovat vuoro-
tellen Jin-, Hatha-ja Kundaliinijoogatunteja. Joitakin sarjoja toistetaan kuukausittain, kuten
Kuutervehdys ja Hathajoogaflow, joka maadoittaa kehon energiaa tdyden kuun aikana.

Jooga sopii jokaiselle, silla harjoitus tehddan aina oman kehon ehdoilla. Torstain Iltajooga
on hieman haastavampi, kuin tiistain Aamujooga.

(}/\-;'f’A’f{"fIH'! v kansalaisopisto )

‘ '.I

752107Y TAAPEROSIRKUS (SYYSKAUSI)

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, liikuntasali,
Varsanojantie 97

To 17.00-17.45

7.9.—30.11.2023 Tunteja 12 sl

Tuuli Hokkanen

Kurssimaksu: 27,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintadan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Leikkien ja temppuillen tutustutaan sirkuslajeihin ja -valineisiin yhdessa vanhemman tai
laheisen aikuisen kanssa. Ryhma on suunnattu n. 2-4-vuotiaalle lapselle ja vanhemmalle
yhteiseksi harrastukseksi, jossa molemmat paasevat harjoittelemaan mm. pariakrobati-
aa, kuperkeikkoja, tasapainoilua ja huivijongleerausta. Iloisen sirkustelun my6ta kehittyy
kehonhallinta, vuorovaikutustaidot seka ryhméassa toimiminen. Huom! Ilmoittautuminen
lapsen nimella.

752108Y TAAPEROSIRKUS (KEVATKAUSI)

Ypaja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, liikuntasali,
Varsanojantie 97

To 17.00-17.45

11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 kl

Tuuli Hokkanen

Kurssimaksu: 27,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.1.2024
Leikkien ja temppuillen tutustutaan sirkuslajeihin ja -valineisiin yhdessa vanhemman tai
laheisen aikuisen kanssa. Ryhma on suunnattu n. 2-4 -vuotiaalle lapselle ja vanhemmalle
yhteiseksi harrastukseksi, jossa molemmat paasevat harjoittelemaan mm. pariakrobati-
aa, kuperkeikkoja, tasapainoilua ja huivijongleerausta. Iloisen sirkustelun my6ta kehittyy
kehonhallinta, vuorovaikutustaidot seka ryhméassa toimiminen. Huom! Ilmoittautuminen
lapsen nimella.

752109Y TENAVASIRKUS 5-7 V.

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko, liikuntasali,
Varsanojantie 97

To 17.45-18.30

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Tuuli Hokkanen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintdan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Sukella sirkuksen maailmaan! Kurssilla tutustutaan leikinomaisesti sirkuksen eri lajeihin
akrobatiaan, tasapainoiluun ja jongleeraukseen. Harjoitellaan mm. kuperkeikkaa, diabolo-
temppuja ja sirkuspallon paalla kavelya. Tunnit sisaltdvat myos liikuntaleikkeja ja venytte-
lya. Tavoitteena sirkustaitojen oppimisen lisaksi kehittaa tasapainoa, kehonhallintaa seka
ryhmassa toimimista. Kurssille voivat osallistua seka aloittelijat ettd aiemmin harrastaneet.
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752110Y SIRKUS 8-12 V.

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikkd, liikuntasali,
Varsanojantie 97

To 18.30—-19.30

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 16 sl, 16 kl

Tuuli Hokkanen

Kurssimaksu: 47,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Sukella sirkuksen maailmaan! Kurssilla tutustutaan sirkuksen eri lajeihin: akrobatiaan, ta-
sapainoiluun ja jongleeraukseen. Harjoitellaan mm. paéllaseisontaa, pyramideja, diabolo-
temppuja ja yksipydraisellad ajamista. Tunnin lopuksi lyhyet voima- ja venyttelyharjoitteet.
Tavoitteena oppia sirkuksen perusliikkeita ja temppuja sekd mahdollisesti l6ytaa itsea
kiinnostava laji/véline, jolla harjoitella kevatkauden aikana temppusarja tai esitys. Kurssille
voivat osallistua seka aloittelijat ettéd aiemmin harrastaneet.

204214Y TANSSILIIKUNTA

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikkd, liikuntasali,
Varsanojantie 97

Ke 18.20-19.05

6.9.—29.11.2023, 10.1.—3.4.2024 Tunteja 12 s, 12 kl

Tarja Alila

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€

Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Taalla askelkuviot eivét ole se tarkein juttu, vaan hyva fiilis seka liikkumisesta ja musiikista
nauttiminen. Sinulla ei siis tarvitse olla kokemusta tanssista tai huippukuntoa, vaan iloinen
ja ennakkoluuloton asenne. Tarjan tanssiliikunnassa on vivahteita mm. showtanssista, sal-

sasta ja combatista. Tunnilla joraamme esimerkiksi Pitbullin, Shakiran, Antti Tuiskun ja Vays
con Diosin tahtiin. Kuviot vaihtuvat noin 4 viikon vélein. Ota mukaan juomapullo!

752101Y PERUSJUMPPA

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikkd, liikuntasali,
Varsanojantie 97

Ke 17.30-18.15

6.9.—29.11.2023, 10.1.—3.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Tarja Alila

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€

Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Jumpassa kehitetadn monipuolisesti lihaskuntoa, toimintakykya, tasapainoa ja koordinaa-
tiota. Jokainen voi valita tunneilla itselleen sopivan vaikeusasteen ja tehon, joten tunti sopii
kaikille, erinomaisesti myds senioreille. Tunnin teema vaihtuu 3-4 viikon vélein. Ota mukaan
jumppamatto ja juomapullo!

752207J KEHON JA MIELEN HYVINVOINTIA

Jokioinen, Datum, Tietotie 2

Ke 16.00-16.45

6.9.—29.11.2023, 10.1.—3.4.2024 Tunteja 12sl, 12 kl

Janette Koskinen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Nama kehoa ja mieltd huoltavat ja rentouttavat tunnit sopivat kaikille. Kurssilla tutustutaan
erilaisiin hyvinvointi- ja kehonhuoltotunteihin (FasciaMethod, Jooga, Adnimaljarentoutus,
Asahi, Mobility, Faskiakasittely eri valinein, Jalkatergjumppa, Pilates). N&illd voimaannutta-
villa, rentouttavilla ja stressia poistavilla seka vastustuskykya parantavilla tunneilla kehite-
taan tasapainoa, parannetaan kehon liilkkuvuutta ja suorituskykya seka yleista jaksamista.
Tunneilla kehosi vahvistuu ja tasapainottuu, jumit aukeavat ja liilkkuvuus paranee seka
mielesi rentoutuu.

752210Y ASAHI

Ypdja, Ypajankylan Seuraintalo, Ypajankylantie 842

To 9.00-9.45

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Janette Koskinen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Asahi on rauhallinen suomalaisten kehittama terveysliikuntatunti, joka on saanut vaikut-
teita mm. joogasta, pilateksesta, taijista sekd useista kamppailulajeista. Asahi pohjau-

tuu kuitenkin vahvasti lansimaiseen ladketieteeseen ja liikuntatieteeseen. Tunti koostuu
rentousosiosta, niska-hartiaosiosta, selka-jalkaosiosta seka tasapaino-osiosta. Liikkeet
tehdaan hitaan ja rauhallisen hengityksen rytmissa, joten harjoitus poistaa my&s stressia.
Asahi kehittaa harrastajansa lihastasapainoa, koordinaatiota ja tydergonomiaa. Asahin
avulla opit avaamaan seka vahvistamaan kehoasi, lisddmaan liilkkuvuuttasi, parantamaan
keskittymiskyRyasi, lievittdmaan stressiasi seka palautumaan tydsta tai urheilusuorituk-
sesta. Tunti tehddaén kokonaan seisten tai tarvittaessa tuolista tukea ottaen tai istuen, joten
sopii kaiken kuntoisille.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
To 10.20-11.05
7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl
Janette Koskinen
Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Asahi on rauhallinen suomalaisten kehittdama terveysliikuntatunti, joka on saanut vaikut-
teita mm. joogasta, pilateksesta, taijista sekd useista kamppailulajeista. Asahi pohjau-

tuu kuitenkin vahvasti lansimaiseen ladketieteeseen ja liikuntatieteeseen. Tunti koostuu
rentousosiosta, niska-hartiaosiosta, selka-jalkaosiosta seka tasapaino-osiosta. Liikkeet
tehdaan hitaan ja rauhallisen hengityksen rytmissa, joten harjoitus poistaa my&s stressia.
Asahi kehittaa harrastajansa lihastasapainoa, koordinaatiota ja tydergonomiaa. Asahin
avulla opit avaamaan seka vahvistamaan kehoasi, lisddmaan liilkkuvuuttasi, parantamaan
keskittymiskyRyasi, lievittdmaan stressiasi seka palautumaan tydsta tai urheilusuorituk-
sesta. Tunti tehdaén kokonaan seisten tai tarvittaessa tuolista tukea ottaen tai istuen, joten
sopii kaiken kuntoisille.
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752212J ASAHI

Jokioinen, Tietotalo, Humppilantie 9

To 12.30-13.15

7.9.—30.11.2023, 11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl

Janette Koskinen

Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 30 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Asahi on rauhallinen suomalaisten kehittama terveysliikuntatunti, joka on saanut vaikut-
teita mm. joogasta, pilateksesta, taijista seka useista kamppailulajeista. Asahi pohjau-

tuu kuitenkin vahvasti lansimaiseen ladketieteeseen ja liikuntatieteeseen. Tunti koostuu
rentousosiosta, niska-hartiaosiosta, selka-jalkaosiosta seka tasapaino-osiosta. Liikkeet
tehdéan hitaan ja rauhallisen hengityksen rytmissa, joten harjoitus poistaa my&s stressia.
Asahi kehittaa harrastajansa lihastasapainoa, koordinaatiota ja tydergonomiaa. Asahin
avulla opit avaamaan seka vahvistamaan kehoasi, lisddmaan liilkkuvuuttasi, parantamaan
keskittymiskyRyasi, lievittdmaan stressiasi seka palautumaan tydsta tai urheilusuorituk-
sesta. Tunti tehdaén kokonaan seisten tai tarvittaessa tuolista tukea ottaen tai istuen, joten
sopii kaiken kuntoisille.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
To 18.00-18.45
7.9.—30.11.2023 Tunteja 12 sl
Sanna Leino
Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 25,00€
Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Kahvakuulaharjoittelu sopii lahes kaikille. Kuulalla harjoitetut liikkeet ovat yksinkertaisia
ja monipuolisia ja kahvakuulailu vahvistaa kehoa monipuolisesti! Tunnilla tehddan myés

liikkeita oman kehonpainolla. Sopii Kaikille, liikkeitd voi helposti muokata oman kunnon
mukaan. Oma kuula mukaan!

, tyévaentalo, Rinnekuja 6
To 18.00-18.45
11.1.-11.4.2024 Tunteja 12 kl
Sanna Leino
Kurssimaksu: 35,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 25,00€
Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.1.2024
Kahvakuulaharjoittelu sopii lahes kaikille. Kuulalla harjoitetut liikkeet ovat yksinkertaisia
ja monipuolisia ja kahvakuulailu vahvistaa kehoa monipuolisesti! Tunnilla tehddan myés

liikkeitda oman kehonpainolla. Sopii Kaikille, liikkeitd voi helposti muokata oman kunnon
mukaan. Oma kuula mukaan!

tyovaentalo, Rinnekuja 6
To 11.10-11.55
7.9.—30.11.2023, 11.1.-4.4.2024 Tunteja 12 sl, 12 kl
Janette Koskinen
Kurssimaksu: 39,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tanssiksi on Suomen seuratanssiliitto SUSEL ry:n kehittama tanssililkuntamuoto, jossa
liikutaan yksintanssien koulutetun ohjaajan johdolla mukaansa tempaavien tanssirytmien
tahdissa ja samalla opitaan eri tanssilajien perusaskeleet ja lajinomainen liikkuminen.
Tanssiksi-tunnilla soi mm. latinalais-, swing- ja lavatanssimusiikki. Tunnilla tanssitaan seka
helppoja etta hieman haastavampia askelikkoja. Tanssiessa hoituu kuntoilu huomaamatta
monipuolisen musiikin siivittdmana. Tunnin tehoa pystyy helposti sdatelemaan itse fiilistel-
len kevyemmin tai kehoa voimakkaammin aktivoiden. Tanssiksi kehittdd kunnon liséksi mm.
rytmitajua, tasapainoa ja kehonhallintaa.

tyovaentalo, Rinnekuja 6
Su 15.45-16.30
17.9.-19.11.2023 Tunteja 6 sl
Janette Koskinen
Kurssimaksu: 21,00 €, Kurssimaksu tydkausimaksun (90 €)
maksaville: 10,00 € , Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 15,00 €
Enintdan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023
Tanssiksi on Suomen seuratanssiliitto — SUSEL ry:n kehittama tanssiliilkuntamuoto, jossa
liikutaan yksintanssien koulutetun ohjaajan johdolla mukaansa tempaavien tanssirytmien
tahdissa ja samalla opitaan eri tanssilajien perusaskeleet ja lajinomainen liilkkuminen.
Tanssiksi-tunnilla soi mm. latinalais-, swing- ja lavatanssimusiikki. Tunnilla tanssitaan seka
helppoja etta hieman haastavampia askelikkoja. Tanssiessa hoituu kuntoilu huomaamatta
monipuolisen musiikin siivittdmana. Tunnin tehoa pystyy helposti sdatelemaan itse fiilis-
tellen kevyemmin tai kehoa voimakkaammin aktivoiden. Tanssiksi kehittda kunnon lisaksi
mm. rytmitajua, tasapainoa ja kehonhallintaa. Huom! Ei joka viikko, kurssipaivat: 17.9., 1.10.,
15.10., 29.10., 5.11. ja 19.11.

Musiikki

205104J SOITINOPETUS

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

Ma 15.00-18.20, Ti 15.00—18.00

4.9.—4.12.2023, 15.1.—15.4.2024 Tunteja 80 sl, 80 kl

Timo Maatta

Kurssimaksu: 96,00€

Enintdan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Harmonikka. Piano. Rummut. Basso. Kitara. Valitse oma soittimesi ja kdy oppiin. Mahdol-
lisuus my6s karusellimaiseen opetukseen, jossa kdydaan lapi kaikki soittimet, joita haluat
oppia soittamaan. Opettajan paasoittimena on haitari ja piano, mutta edelld mainitut soitti-
met (Sytyvat myds arsenaalista. Opetus suunnitellaan henkilékohtaisesti oppilaan tarpeiden
mukaan.

, Kirkonkulman koulu, Koivistontie, musiikkiluokka,
Koivistontie 22
Ma 15.00-17.40
4.9.—18.12.2023, 8.1.—15.4.2024 Tunteja 43 sl, 43 kl
Saku Anttila
Kurssimaksu: 96,00€
Enintdan 9 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Kielisoittimien (Kkitara, basso, ukulele) tai rumpujen soittamisen opiskelua pienryhmissi tai
yksityistunteina opiskelijan oman soittimen/tarpeen mukaan.
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205109Y KIELISOITTIMET JA RUMMUT

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
musiikkiluokka, Varsanojantie 97

Ma 17.45-20.45

4.9.—18.12.2023, 8.1.—15.4.2024 Tunteja 48 sl, 48 kl

Saku Anttila

Kurssimaksu: 96,00€

Enintdan 9 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Kielisoittimien (kitara, basso, ukulele) tai rumpujen soittamisen opiskelua pienryhmissa tai
yksityistunteina opiskelijan oman soittimen/tarpeen mukaan.

205201J VIIHDEORKESTERI JOVIAALI

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

Ti 18.15—-20.30

5.9.—28.11.2023, 9.1.—2.4.2024 Tunteja 36 sl, 36 kl

Timo Maatta

Kurssimaksu: 87,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023
Viihdeorkesteri JoViaali on orkesteri, joka soittaa musiikkia laidasta laitaan. Orkesteriin voi
tulla milla soittimella vaan; sovitukset raataléidaan kokoonpanon mukaan. Talven aikana
harjoitellaan ohjelmisto juhlavuoden konsertteja varten. Lisatietoja antaa ryhmén vetdja,
TIMaatta 0505946471.

205202J TANSSIORKESTERI

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

Ma 18.30-20.30

4.9.—4.12.2023, 8.1.—-15.4.2024 Tunteja 32 sl, 32 kl

Timo Maatta

Kurssimaksu: 79,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Tanssiorkesteri keskittyy vanhempaan tanssimusiikkiin. Mukaan paasee milla soittimella
vaan; etenkin harmonikansoittajia kaivataan lisdd mukaan. Jos lempilajisi on tango, valssi,
humppa tai jenkka, tama on sinun kurssisi!

Kirkonkulman koulu, Koivistontie, musiikkiluokka,
Koivistontie 22
Ke 15.30-18.00
6.9.—29.11.2023, 17.1.—24.4.2024 Tunteja 32 sl, 32 kl
Timo Maatta
Kurssimaksu: 96,00€
Enintaan 6 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Harmonikka. Piano. Rummut. Basso. Kitara. Valitse oma soittimesi ja kdy oppiin. Mahdol-
lisuus my&s karusellimaiseen opetukseen, jossa kaydaan lapi kaikki soittimet, joita haluat
oppia soittamaan. Opettajan padsoittimena on haitari ja piano, mutta edelld mainitut soitti-
met l&ytyvat myds arsenaalista. Opetus suunnitellaan henkildkohtaisesti oppilaan tarpeiden
mukaan.

205106Y SOITINOPETUS

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
musiikkiluokka, Varsanojantie 97

To 15.20-18.00

7.9.—30.11.2023, 19.1.—25.4.2024 Tunteja 32 sl, 32 kl

Timo Maatta

Kurssimaksu: 96,00€

Enintdaan 6 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Harmonikka. Piano. Rummut. Basso. Kitara. Valitse oma soittimesi ja kdy oppiin. Mahdol-
lisuus my&s karusellimaiseen opetukseen, jossa kaydaan lapi kaikki soittimet, joita haluat
oppia soittamaan. Opettajan padsoittimena on haitari ja piano, mutta edelld mainitut soitti-
met loytyvat myds arsenaalista. Opetus suunnitellaan henkildkohtaisesti oppilaan tarpeiden
mukaan.

205107J BANDISOITTIMET

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

To 15.15-18.15

7.9.-14.12.2023, 11.1.-18.4.2024 Tunteja 48 sl, 48 kl

Saku Anttila

Kurssimaksu: 96,00€

Enintdan 9 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Talla kurssilla soittimena on kitara, basso tai rummut. Opettaja Saku Anttila tutustuttaa
sinut bandisoittimien saloihin yhdessa tai erikseen oppilaiden toiveiden mukaan.

205204J YHTEISLAULU

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

Ke 18.30-20.30

6.9.—29.11.2023, 10.1.-17.4.2024 Tunteja 32 sl, 32 kl

Timo Maatta

Kurssimaksu: 79,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 25 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023
Leppoisaa ryhmalaulamista pienten haasteiden kera. Tyylina kaikenikainen iskelma ja va-
han poppiakin. Tervetuloa mukaan lauluryhmaan, jonka kanssa ei koeta ikavia hetkia!

205203J BILEBANDI HUMBLES

Jokioinen, Paanan koulu, musiikkiluokka, ”Salzburg” A033,
Asemakuja 1

To 18.30-20.30

7.9.—13.12.2023, 11.1.-18.4.2024 Tunteja 32 sl, 32 kl

Saku Anttila

Kurssimaksu: 79,00€, Kurssimaksu tyékausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paittyy 4.9.2023
Rayh&kka rytmiorkesteri kokoontuu torstaisin Jokioisilla. Sakun johdolla ryhma valmistelee
juhliin sopivan bilesetin vuoden aikana. Uudet ja vanhat soittajat ovat tervetulleita tunnel-
moimaan!

205101J PIANONSOITTO

Jokioinen, Paanan koulu, bandiluokka, A030, Asemakuja 1

Ma 15.30-17.30, Ke 18.30—21.00

25.9.—13.12.2023, 8.1.—22.4.2024 Tunteja 53 sl, 75 kl

Iris Sirel

Kurssimaksu: 96,00€

Enintdan 12 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023
Haluatko aloittaa pianonsoiton ihan alusta, vai kaipaatko kehitysta nykyisiin taitoihisi?
Na@ma pianonsoittotunnit soveltuvat l&dhes kaikenikaisille lapsesta eldkelaiseen, seka vas-
ta-alkajille ettd jo pidemmallekin ehtineille. Tunnit ovat hyvin oppilaslahtdisia yksityistun-
teja, 20 min/viikko. Opetus suunnitellaan padasiassa oppilaan henkilékohtaisten toiveiden
seka tavoitteiden pohjalta. Tunneilla on rento ja positiivinen meininki eika varmasti tarvitse

jannittad! Huom. kurssi alkaa vasta 25.9. Syksylla 10 kertaa, ja kevaalla 14 kertaa. Tervetu-
loa!

Kirkonkulman koulu, Koivistontie, musiikkiluokka,
Koivistontie 22
Ma 17.30-21.30
25.9.—4.12.2023, 8.1.—22.4.2024 Tunteja 31 sl, 43 kl
Iris Sirel
Kurssimaksu: 96,00€
Enintaan 7 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023

Haluatko aloittaa pianonsoiton ihan alusta, vai kaipaatko kehitysta nykyisiin taitoihisi?
Na@ma pianonsoittotunnit soveltuvat l&dhes kaikenikaisille lapsesta eldkelaiseen, seka vas-
ta-alkajille ettd jo pidemmallekin ehtineille. Tunnit ovat hyvin oppilaslahtdisia yksityistun-
teja, 20 min/viikko. Opetus suunnitellaan padasiassa oppilaan henkilékohtaisten toiveiden
seka tavoitteiden pohjalta. Tunneilla on rento ja positiivinen meininki eika varmasti tarvitse
jannittad! Huom. kurssi alkaa vasta 25.9. Syksylla 10 kertaa, ja kevaalla 14 kertaa. Tervetu-
loa!
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205103Y PIANONSOITTO

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
musiikkiluokka, Varsanojantie 97
Ke 15.15-17.30

27.9.—13.12.2023, 10.1.—17.4.2024 Tunteja 31 sl, 43 kl

Iris Sirel

Kurssimaksu: 96,00€

Enintaan 7 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023

Haluatko aloittaa pianonsoiton ihan alusta, vai kaipaatko kehitysta nykyisiin taitoihisi? Nama
pianonsoittotunnit soveltuvat lahes kaikenikaisille lapsesta elakeldiseen, seka vasta-alkajille
etta jo pidemmallekin ehtineille. Tunnit ovat hyvin oppilasléhtisia yksityistunteja, 20 min/
viikko. Opetus suunnitellaan padasiassa oppilaan henkilékohtaisten toiveiden seka tavoit-
teiden pohjalta. Tunneilla on rento ja positiivinen meininki eika varmasti tarvitse jannittaal
Huom. kurssi alkaa vasta 27.9. Syksylla 10 kertaa, ja kevaalla 14 kertaa. Tervetuloa!

Opiston keittidossa

802202J RUUASTA ILOA JA TERVEYTTA

Jokioinen, Paanan koulu, kotitalousluokka, kerros 2, ”Provence”
C240, Asemakuja 1

Pe 17.30-19.45

22.9.—-6.10.2023 Tunteja 6 sl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 21,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Syéminen on elaman iloja ja terveellisestd ruuasta puhutaan paljon. Mita sitten pitéaisi sy6da
ja miksi? Millainen ruoka on hyvéksi? Kurssilla perehdytdan terveytta edistaviin ruoka-ai-
neisiin ja tutustutaan maistuviin resepteihin. Ja toki talla kurssilla my&s valmistetaan ruokaa
opiston keittidssa. Lopuksi kokoonnutaan kauniisti katettuun pdytaa aterialle. Kurssin
ensimmainen kerta kokoontuu 22.9.2023 ja toinen kerta on 6.10.2023. Molemmilla opetus-
kerroilla on oma tarvikemaksu 10-20€ ruokatarvikkeista. Se maksetaan kurssilla suoraan
opettajalle. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin ottaa huomioon!

802203Y SUNNUNTAIBRUNSSI

Ypdja, Hevospitajan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
kotitalousluokka, Varsanojantie 97

Su 11.00-13.15

29.10.2023 Tunteja 3 sl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 16.10.2023

Brunssipdytaan katetaan maistuvaa ruokaa, herkkuja ja tunnelma on rento. Tule hakemaan
sunnuntai brunssille vinkit ja reseptit opiston keittiosta. Valmistamme yhdessa herkullisen
kattauksen, johon sisaltyy suolaista ja makeaa herkkua. Tarvikemaksu 10-20€ maksetaan
suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin ottaa huomioon.

7.5

802204J SAFKAA JA MAKUELAMYKSIA
Jokioinen, Paanan koulu, kotitalousluokka, kerros 2, ”Provence”

C240, Asemakuja 1

Pe 17.30-19.45

10.11.2023 Tunteja 3 sl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 30.10.2023

Parhaimmillaan kokkaamisessa on kyse hyvista raaka-aineista valmistetusta ruoasta, joka
on toteutettu hyvalla fiilikselld. Kurssilla valmistetaan maukasta reilua ruokaa seka koetaan
ja nautitaan makuelamyksista. Tervetuloa mukaan hyvan fiiliksen keittioon! Tarvikemaksu
10-20€ maksetaan suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin
ottaa huomioon.

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, kotitalousluokka,
Eedenintie 1
La 11.00-13.15
20.1.2024 Tunteja 3 kl
Tuija Pietila-Estrada
Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.1.2024
Maukkaan kotiruoan valmistamiseen tarvitaan vdhan aikaa ja mielikuvitusta seka hyvia
raaka-aineita. Helpot ja maistuvat reseptit ovat arjen pelastajia. Kurssilta ideoita arkiruo-
kailuun. Talla kurssilla kokataan yhdessa hyvaa arkiruokaa. Tarvikemaksu 10-20€ makse-
taan suoraan opettajalle kurssilla. Tervetuloa makumatkalle opiston keittioon! Tarvikemak-
su 10-20€ maksetaan suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin
ottaa huomioon.

802206J NAPEROSTA RUOKANAUTISKELIJAKSI

Jokioinen, Paanan koulu, kotitalousluokka, kerros 2, "Provence”
C240, Asemakuja 1

La 11.00-13.15

9.3.2024 Tunteja 3 kl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 26.2.2024

Tama kurssi on tarkoitettu lapsiperheiden iloksi. Kurssilla aikuiset loihtivat herkullisia ruo-
kia kullannupuille ja muulle perheelle ilman stressia. Kurssilla hyédynnetédan lahikaupasta
6ytyvia raaka-aineita. Tervetuloa mukaan kokkailemaan! Tarvikemaksu 10-20€ maksetaan
suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin ottaa huomioon.
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802207Y JAPANILAISIA MAKUJA LAUTASELLA

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
kotitalousluokka, Varsanojantie 97

La 11.00-13.15

23.3.2024 Tunteja 3 kl

Tuija Pietila-Estrada

Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 11.3.2024

Talla ruokakurssilla otetaan pehmea lasku japanilaiseen ruokakulttuuriin. Kurssilla tutus-
tumme japanilaisiin ruoka-aineisiin, valmistamme maistuvia ruokia yhdistaen skandinaavista
ja japanilaista makumaailmaa. Tarvikemaksu 10-20€ maksetaan suoraan opettajalle. Terve-
tuloa mukaan! Tarvikemaksu 10-20€ maksetaan suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruoka-
valioita ei voida kaikin osin ottaa huomioon.

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, kotitalousluokka,
Eedenintie 1
Pe 17.30-19.45
12.4.2024 Tunteja 3 kl
Tuija Pietila-Estrada
Kurssimaksu: 18,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 10 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 1.4.2024
Vélimeren ruokavalio on tutkitusti maailman terveellisin: siind kaytetadn runsaasti vihan-
neksia ja kasviksia tuomaan makua ja varia poytaan. Makuja tdydennetédan yrteilld, maus-
teilla ja oliiviljylla. Kurssilta herkullisia ideoita ruokailuhetkiin. Valimeren maissa ruokaa
Kunnioitetaan ja siitd nautitaan mielellaédn perheen ja ystavien kesken. Opiston keittidssa
valmistetaan yhdessa valimerellinen kattaus. Tervetuloa mukaan kurssille! Tarvikemaksu
10-20€ maksetaan suoraan opettajalle kurssilla. Erityisruokavalioita ei voida kaikin osin
ottaa huomioon.

Muut kurssit

Kirkonkulman koulu, Eedenintie, biologian luokka,
Eedenintie 1
To 17.30—19.30
14.9.—23.11.2023 Tunteja 27 sl
Tomi Suonpaa
Kurssimaksu: 42,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 27,00€

Enintaan 18 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Elokuva on vuodesta 1895 asti pelkasta Lumieren veljesten ensimmaisista arkisista asioista
Kuvatuista ja julkaistuista patkistd noussut kasittamattomaksi ilmidksi. Elokuvia on monen-
laisia koko maailmassa ja suuri osa kokopitkan elokuvan tydstosta toteutetaan nykyaan
vihrealla taustalla. Mutta viela téanékin paivana voit luoda elokuvan pienellékin budijetilla!
Kurssilla tutustutaan elokuvan tekemisen eri osa-alueisiin ja toteutetaan yhdessa lyhytelo-
kuva. Tervetuloa Kurssille elokuvaa tekeméan!

810400Y MEIKKIKURSSI

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
aidinkielenluokka, Varsanojantie 97

La 10.00—-12.00

28.10.—2.12.2023 Tunteja 13 sl

Kati Anttila

Kurssimaksu: 28,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 18,00€

Enintaan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 23.10.2023
Kurssilla opetellaan meikkaamaan juuri sinun omilla meikeillasi ja tehd@an kaunis, kuultava
ja kestava meikkipohja. Mukaan tarvitset omat siveltimet, kosteuspyyhkeité, peilin ja omat
meikit. Kurssi sopii kaikille.

810410Y LETIT- JA PIKAKAMPAUKSET

Ypdja, Hevospitadjan yhtendiskoulu, Kartanon yksikko,
aidinkielenluokka, Varsanojantie 97

La 12.15-14.15

28.10.—-2.12.2023 Tunteja 13 sl

Kati Anttila

Kurssimaksu: 28,00€, Kurssimaksu tyokausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€, Kurssimaksu 15 - 19 vuotiaille: 18,00€

Enintdan 20 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 23.10.2023
Letit- ja pikakampaukset -kurssi antaa intoa ja uusia ideoita. Harjoitellaan erilaisia teknii-
koita, joilla saadaan niin juhla kuin arkikampausta.

201340J DEODORANTTI JA HUULIKIILTOKURSSI UUSI!
Jokioinen, Paanan koulu, tekstiililuokka "Milano” A035,
kuvataideluokka, "Firenze” A037 ja markatila A036, Asemakuja 1
Ma 18.00-21.00

6.11.2023 Tunteja 4 sl

Maisa Paakkinen

Kurssimaksu: 19,00€, Kurssimaksu tydkausimaksun (90€)
maksaville: 10,00€

Enintaan 15 osallistujaa, ilmoittautuminen paattyy 26.10.2023
Tervetuloa kotikosmetiikkakurssille! Valmistamme illan aikana (vegaanisen) huulikiillon ja
voidemaisen deodorantin. Tuothan mukanasi niille sopivat purkit!
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* TOIMITILAT * KOKOUS - JA JUHLATILAT ¢ RAVINTOLA A-OIKEUKSIN  SAUNATILAT

VUOKRALLE TARJOTAAN

EDULLISTA, EDUSTAVAA JA TOIMIVAA TOIMITILAA
KARTANOMILJOOSSA KESKEISELLA SIJAINNILLA.

(2021 tehtéavissa vuokrasopimuksissa vuokra 10 € / m? /kk)

TILAT OVAT ERI KOKOISIA JA YKSILOLLISIA
JANE SOVELTUVAT HYVIN ERI TARPEISIIN.

oTA YHTEYTTA!

MIKA T. RANTALA
050952 5858
mika.rantala@jokioinen.fi

044 491 6144

Humppilantie 9 A, 31600 Jokioinen

JUKKA MATILAINEN

jukka.matilainen@jokioinen.fi

MILJOO KOKONAISUUDESSAAN ON
ERITYISEN VIEHATTAVA JA SINNE ON ILO
KUTSUA ASIAKKAITA SEKA KUMPPANEITA.

TULE TUTUSTUMAAN,
TARJOAMME LOUNAAN
SAMALLA!

talo

oéioinen

www.jokioistentietotalo.fi
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Ohjaavat opettajat ja toimiston vaki
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Tuija Pietila-Estrada  Anu Tujunen Siru-Lina Ollula Tiina Salmi Aino Koskelin
taide ja kotitalous kurssisihteeri rehtori tekstiilityo kielet

Janette Koskinen
liikunta

Timo Maatta
musiikki

NAYTTELYT:

Jokioisten Tietotalo, Humppilantie 9

Osaavat opettajat Taidekurssilaisten Opiston
XVII -nayttely nayttely kevatnayttely
8.—30.8.2023, Huhtikuussa 2024, 19.—21.4.2024,

nayttelytila nayttelytila ylakerta

Pehkonen Pehkonen



